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祷告焦点：美国的塔吉克族 

 

 
 

历史/简介 
 

塔吉克斯坦是中亚最贫穷的国家。塔吉克人来到美国寻求和平、更好的经济以及改善

孩子的生活。几十年来在塔吉克人居住的地区暴力和内战不断。 
 

美国塔吉克人是中亚塔吉克人的后裔，或者是来到美国生活的塔吉克人。塔吉克人生

活在世界 20 多个国家。人口最多的是中亚国家塔吉克斯坦，其次是阿富汗、乌兹别克

斯坦、伊朗、巴基斯坦和俄罗斯。在他们的祖国，大多数塔吉克人是牧民和农民。 
 

大多数美国塔吉克人居住在纽约、加利福尼亚、华盛顿和内布拉斯加州。 于 2016 年，

塔吉克语版完整圣经问世。 

 

他们的生活如何？ 
 

当塔吉克家庭移民到美国时，他们面临着巨大的挑战。他们必须找住处、学习英语、

让孩子入学并找到工作。从中亚转向美国这样现代工业社会意味着巨大的变化。塔吉

克成年人经常不得不从事出租车司机、餐馆和清洁工等卑微的工作，同时他们的英语

水平也在提高。一旦他们精通英语，他们就能找到薪水更高的工作。 
 

几年之内，塔吉克儿童在语言、文化和信仰方面就变得与其他美国儿童非常相似。在

中亚，父母经常选择孩子的配偶。在美国，年轻人选择自己的伴侣。在中亚，塔吉克

人在自己的族群内通婚。在美国，塔吉克年轻人经常与非塔吉克血统的人结婚。 
 

美国有塔吉克协会，这些协会帮助保护塔吉克文化，满足塔吉克裔美国人的需求，并

帮助塔吉克人融入美国社会。 
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美国的塔吉克人与家人讲塔吉克语，在工作和学校讲英语。在中亚，一名穆斯林男子

在法律上最多可以拥有四个妻子。在美国，一夫一妻制或与一个配偶结婚乃是该国的

法律。塔吉克人的孩子数量通常比其他美国人要多。孩子，尤其是男孩，被视为安拉

所赐极大的祝福。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

几乎所有塔吉克人都是穆斯林。穆斯林是塔吉克人身份的一部分。在美国，塔吉克人

经常变得世俗。一些人保留伊斯兰教信仰，并在周五与其他美国穆斯林一起去清真

寺。只有一小部分塔吉克人声称自己是耶稣基督的追随者。 

 

祷告焦点 
 

• 祈求神赐予塔吉克人异梦和异象，引导他们归向耶稣基督。 

• 祈祷神让塔吉克人在阅读《古兰经》时会被耶稣吸引，然后阅读《圣经》以了解更

多关于基督的信息。 

• 祈求神让美国基督徒能实际的方式帮助塔吉克人并带领他们归主。 

• 求主在这十年内在美国塔吉克人中兴起门徒训练运动。 

 

经文焦点 
 

“主阿，你所造的万民，都要来敬拜你。他们也要荣耀你的名。”（诗篇 86:9） 

 


