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祷告焦点：肯尼亚的努比族 

* 

 

历史/简介 
 

乌干达和肯尼亚的努比人最初来自南苏丹南部。 1800 年代，现在的苏丹和南苏丹地

区由奥斯曼帝国作为一个苏丹国家统治。奥斯曼人的军队由当地所有不同部落的穆斯

林组成。由于军队由讲多种母语的人组成，因此他们使用阿拉伯语进行交流。 
 

1880 年代，反对奥斯曼帝国统治的大规模起义席卷苏丹。苏丹最南端的总督与北部奥

斯曼帝国其他地区的联系被切断。于是他和他的士兵向南逃往英国统治的乌干达。英

国人保护他们，并让总督安全前往东非海岸，而他的士兵则留在后面。这些士兵随后

被编入英国军队，并被部署到东非各地以维持和平。这些最初士兵的后代开始具有群

体身份，并继续在英国军队服役数代。东非人经常轻蔑地说努比人是来自苏丹的雇佣

兵。但努比人坚持认为他们是英国军队中的合法士兵，不会为了个人利益起战。 
 

由于努比人起源于多个部落，但因服兵役而团结在一起，使用阿拉伯语，因此他们的

语言深受阿拉伯语的影响，但也具有南苏丹语言的特点。它被称为基于阿拉伯语的克

里奥尔语（Arabic-based creole）。目前尚不清楚“努比 Nubi”或“努比亚 Nubian" 

这名字是如何被用来指代他们的，因为他们与苏丹北部的努比亚人无关。然而，在奥

斯曼帝国统治之前，努比亚帝国覆盖了后来成为苏丹的大部分地区。 1800 年代的东

非人目睹苏丹血统的士兵进入他们的土地，可能会将他们与以军事实力闻名的古老努

比亚帝国联系起来。尽管他们有时在英语中被称为“努比亚人”，但大多数东非当地

语言都使用“努比”这个名字。努比人坚持认为他们应该被称为努比人，而不是与居

住在苏丹和埃及边境的努比亚人相混淆。 
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他们位居何处？ 
 

努比人的人口有些分散，因为与其他东非部落不同，他们没有历史上的家园。无论他

们在英国殖民军中服役到哪里，他们都会定居下来。这最终主要发生在有军营的城

镇，而不是像该地区其他部落那样的乡村。他们最大的三个定居点按降序排列是乌干

达的邦博；基贝拉，肯尼亚内罗毕附近；乌干达阿鲁阿。其余努比人分散居住在乌干

达和肯尼亚西部各地。 

 

他们的生活如何？ 
 

与大多数东非部落相比，努比人的农业生活方式往往较少，尽管有些人也在房屋附近

耕种小块土地并饲养牲畜。许多努比人仍然受雇于军队，就像他们的祖先几代人一

样。然而，也有许多人成为司机、商人、店主或工匠。 
 

几十年来，努比人一直面临着乌干达其他部落的偏见和歧视，他们将其视为外国人和

雇佣兵。到了 1970 年代，他们的地位因受到乌干达穆斯林总统伊迪·阿明的青睐而有

所提高。然而，当他于 1979 年被废黜时，他们再次受到迫害，因为他们被视为这不

受欢迎政权的主要支持者。然而，1995 年乌干达通过了一部新宪法，将努比人命名为

乌干达本土部落，并使努比语成为该国公认的语言。从那时起，努比人面临的歧视减

少了。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

努比人是严格而虔诚的穆斯林。 1800 年代初期，他们的祖先被奥斯曼帝国强行征召

入伍。奥斯曼穆斯林袭击苏丹南部寻找奴隶，强迫他们皈依伊斯兰教，向他们灌输伊

斯兰教，然后将他们训练为士兵。因此，伊斯兰教一直是努比身份的基础部分。现代

努比人的祖先是穆斯林，然后他们被认定为一个团结的部落或被称为努比人。 
 

虽然东非的特点往往是穆斯林和基督徒在同一地区和部落和平共处，但努比是一个明

显的例外。通常当努比人归信基督时，他们会从努比社区被放逐，然后在该地占主导

地位的传统信仰社区中有果效的被同化。 

 

他们的需要是什么？ 
 

努比人是乌干达仅存的土著边境民族。社区内基本上没有已知的信徒。没有圣经被翻

译成他们的语言，也没有一种既定的方法来书写他们的语言。他们目前正在努力为努
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比人开发一个书写系统，以便他们的孩子可以用母语上学。为建立良好的书写系统并

启动母语扫盲计划还需要做更多的工作。 

 

祷告焦点 
 

• 祈祷努比扫盲工作取得更大进展。 

• 祈祷社区领袖能够接受用他们的语言翻译圣经的可能性。 

• 为圣经翻译工作者祷告，盼他们能帮助完成这项任务。 

• 为当地社区成熟的信徒刻意接触努比人祷告。 

• 求神打开努比人的心，让他们看到耶稣到底是谁，并愿意冒着极大的社会压力跟随

祂。 

• 祈祷新的努比信徒能够留在他们的家庭和社区中，为主做真实的见证，让人看到跟

随耶稣的努比人是什么样的。 

 

经文焦点 
 

“耶和华阿，你一切所造的，都要称谢你。你的圣民也要称颂你，传说你国的荣耀，

谈论你的大能，好叫世人知道你大能的作为，并你国度威严的荣耀。（诗篇 145：10-

12） 

 

 

 


