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祷告焦点：喀麦隆的特文迪族

历史/简介

特文迪族是居住在喀麦隆西南部地区的一个小型民族群体。他们的历史深深扎根于该地

区的森林地带，世代生活在此。尽管受到邻近族群及外来力量（包括殖民统治）的影响，

特文迪族仍成功地保留了自己的语言与文化传统。他们传统上以狩猎、采集和小规模农

业为生，与土地和自然资源保持着深厚的联系。

他们的生活如何？

特文迪族社会以农村生活为主，生活方式围绕农业、狩猎与采集展开。他们主要种植大

蕉、山药和木薯等作物，这些食物构成了他们的日常主食。森林在他们的生活中占据重

要地位，为他们提供食物、药材以及建造住所的材料。家庭结构紧密，多以大家族为单

位聚居。男性通常从事狩猎与农业劳动，女性则负责家务、参与耕作并采集林中资源。

传统仪式与节庆活动多与农业周期及人生礼仪相关，是维系社会凝聚力与文化认同的重

要纽带。

他们的信仰是什么？

特文迪族信仰体系融合了万物有灵信仰与伊斯兰教，这反映出该地区宗教发展演变的历

史。他们的传统信仰包括对自然精灵与祖先的崇拜，通过祭祀仪式维系与自然及灵界的

和谐关系。

虽然特文迪族在官方上被认定为穆斯林，但他们的信仰仍带有民俗宗教特征。他们相信
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永恒的救赎取决于遵行穆罕默德的教导，希望善行能够超过恶行。他们并不认为需要一

位无罪的救主来恢复与永生神的正当关系。

他们的需要是什么？

特文迪族面临多重挑战，包括教育、医疗及经济机会的匮乏。他们高度依赖森林为生，

因此对环境退化（如森林砍伐与气候变化）极为脆弱，这些问题威胁着他们的传统生活

方式。此外，他们的语言与文化遗产正受到外来文化与现代化的冲击，亟需保护与传承。

祷告焦点

 祈求认识耶稣基督的奇妙与祂带来的生命喜乐，能激励信徒与特文迪族分享基督的

福音。

 求圣灵的大能在特文迪人的心中动工，使他们预备好接受并聆听福音的信息。

 祈求他们能在梦境与异象中遇见耶稣，得以被引领进入得救的关系中。

 为特文迪族中兴起一场无法阻挡的归向耶稣基督的属灵运动祈祷。

经文焦点

“我必用清水洒在你们身上，你们就洁净了。我要洁净你们，使你们脱离一切的污秽，

弃掉一切的偶像。我也要赐给你们一个新心，将新灵放在你们里面。又从你们的肉体中

除掉石心，赐给你们肉心。我必将我的灵放在你们里面，使你们顺从我的律例，谨守遵

行我的典章。”（以西结书 36:25-27）
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