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祷告焦点：塞内加尔的索宁克族

历史/简介

您听说过加纳帝国吗？它存在于公元 750 年至 1240 年间的西非地区。索宁克人是加纳

帝国的创建者和统治者。帝国灭亡后，索宁克人分散到西非各地，包括现在的塞内加尔。

索宁克人约占塞内加尔总人口的 2%。塞内加尔于 1960 年脱离法国获得独立。自那时

以来，与周边西非国家相比，塞内加尔的政治局势相对稳定。总统权力通过选举和平移

交，这在西非并不常见。塞内加尔一直对外国投资持开放态度，特别是来自法国和美国

的投资。大多数索宁克人居住在塞内加尔中东部靠近马里和毛里塔尼亚边境的地区，但

他们也分布在西非其他地方。

他们的生活如何？

他们的主要职业是农业、畜牧业和贸易。索宁克人的社会结构和组织是典型的曼德语族

群体的特征。他们是农民，种植高粱、水稻、花生以及他们的主要作物小米。他们还饲

养大量的山羊、绵羊、马、鸡和牛。他们很少捕鱼和狩猎，贸易对他们来说极其重要。

索宁克人在当地市场进行贸易，也会前往其他地区的市场进行商品交易。大多数索宁克

人居住在紧凑的村庄里，村庄周围环绕着他们的农田和牧场。房屋沿着主街两侧排列，

清真寺通常位于村庄的中心广场。索宁克人的婚姻需要支付聘礼。与大多数邻近部落不

同，聘礼是付给新娘而不是她的父母，并成为她嫁妆的一部分。他们禁止婚前性行为，

但接受一夫多妻制，根据伊斯兰教法，每个男人最多可以娶四个妻子。过去，遗产由父

亲传给儿子。穆斯林法律规定了财产的分配：八分之一分给寡妇，每个儿子分得一份，

每个女儿分得半份。索宁克父母鼓励儿子接受中学和大学教育，而女儿通常最多只能接

受小学教育。
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他们的信仰是什么？

塞内加尔的索宁克人是逊尼派穆斯林，他们的信仰深受民间宗教（即对自然神灵的信仰）

的影响。索宁克人努力遵守《古兰经》和先知穆罕默德的教诲。逊尼派穆斯林相信，只

要遵循伊斯兰教的五功，死后就能进入天堂。然而，最终决定谁能进入天堂的是真主安

拉，他是宇宙至高无上的神。逊尼派穆斯林每天面向麦加祈祷五次。他们在斋月期间禁

食。他们每周五去清真寺参加礼拜。如果穆斯林有能力，一生中至少会去麦加朝觐一次。

穆斯林也被禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷窃、欺骗、诽谤和制造偶像。逊尼派穆斯林的

两个主要节日是开斋节（庆祝斋月结束）和宰牲节（纪念亚伯拉罕愿意献祭儿子给真主）。

星期五是索宁克人的休息日，他们会去当地的清真寺。

他们的需要是什么？

在塞内加尔的所有索宁克人中，信奉基督的人寥寥无几，甚至可以说几乎没有。那些信

奉基督的人会遭受迫害。因此，传福音极其困难。大多数索宁克人至今还没有用他们自

己的母语听到过清晰的福音信息。

祷告焦点

 祈求主为索宁克教会预备训练有素的牧师和圣经教师。

 祈求这小群信徒信心坚固，并将福音传给家人和朋友。

 祈求在未来十年，塞内加尔的索宁克人中间兴起门徒训练运动。

 祈求主差派工人前往塞内加尔，将好消息传给索宁克人。

经文焦点

“你们岂不说，到收割的时候，还有四个月吗？我告诉你们，举目向田观看，庄稼已经

熟了，（原文作发白）可以收割了。” （约翰福音 4：35）
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