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祷告焦点：肯尼亚的加雷奥罗莫族 

 
 

历史/简介 

加雷人是索马里部落之一。令人惊讶的是，其中居住在肯尼亚的人比居住在索马里的

人还要多。 

 

他们的生活如何？ 

无论是在索马里还是在肯尼亚南部，加雷氏族的成员彼此都非常忠诚。他们社会的最

小单位是家庭。加雷村由几个有血缘关系的家庭组成。他们的小屋围绕着牛栏排列成

圆形或半圆形。村庄被荆棘灌木篱笆围起来，以防止入侵者或野生动物的侵害。男人

的职责包括照顾牛群、做出有关迁徙和贸易的决策。妇女负责家务，例如准备饭菜、

给动物挤奶、照顾孩子以及建造房屋。和其他游牧民族一样，加雷人认为工匠是下层

阶级的一部分，并且蔑视他们。加雷游牧民族的迁徙模式取决于气候和牧场的可用

性。如果水或牧场变得稀缺，这些家庭就会收拾好他们的便携式小屋，作为一个大家

庭单位穿越沙漠。加雷人彼此之间非常忠诚，他们均匀地分布在整个土地上，以确保

每个人都有足够的水和牧场供他的牲畜使用。根据伊斯兰教法，一个男人最多可以有

四个妻子。每个妻子都有自己的小屋，在那里抚养自己的亲生孩子。不幸的是，加雷

家族的离婚率很高。离婚父母的孩子通常按性别分开，妻子带女孩，丈夫带男孩。以

前，加雷家族的饮食几乎全是乳制品。然而今天，他们也吃玉米、大米和一些蔬菜。 

 

他们的信仰是什么？ 

他们在 1400 年代皈依了伊斯兰教。如今，加尔人几乎都是穆斯林，他们的宗教习俗
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非常正统。 

 

他们的需要是什么？ 

加雷人需要有机会找到唯一的救世主，给予丰盛生命的那位。 

 

祷告焦点 

• 求主将工人驱逐到加雷奥罗莫人那里。  

• 祈祷加雷奥罗莫人有一种精神上的饥渴，向万王之王敞开心扉。  

• 为那些被圣灵的爱和勇气驱使去到他们那里的工人祷告。  

• 祈求他们能在这十年开始发展归向基督的运动。 

 

经文焦点 

“他从黑暗中，和死荫里，领他们出来，折断他们的绑索。但愿人因耶和华的慈爱，

和他向人所行的奇事都称赞他。因为他打破了铜门，砍断了铁闩。”（诗篇 107:14-

16） 

 

 

 

 


