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祷告焦点: 塔吉克斯坦的塔吉克阿拉伯人 

 
 

历史/简介 

今天，世界上大多数塔吉克人（Tajiks）居住在中亚的塔吉克斯坦。然而，许多人以前住

在阿富汗。苏联入侵占领阿富汗后（1979 年至 1988 年），争权夺利的阿富汗团体仍不

停地相互攻击。正是在这段混乱和暴力时期，多达 500 万阿富汗人逃往巴基斯坦；其中

超过一百万是塔吉克人。 

阿富汗塔吉克人是印度裔伊朗人，肤色浅，头发黑。然而，异族通婚大大影响了他们的特

征。塔吉克人与伊朗的波斯人有着密切的联系，说 Farsi 波斯语方言。 

虽然许多塔吉克难民在巴基斯坦定居，但其他人仍留在难民营中，等待阿富汗局势稳定下

来，可以返回家园。所有现在居住在巴基斯坦的人都住在巴基斯坦和阿富汗边境的一条狭

长地带。 

 

他们的生活如何？ 

塔吉克男子通常戴着鲜艳刺绣的帽子。不像大多数穆斯林妇女那样用面纱遮住脸，塔吉克

妇女用披肩遮住头。城市的女性通常穿着像麻袋一样的衣服，从头到脚覆盖住身子。塔吉

克人对他们的民族遗产深感自豪。他们的印度-伊朗人的身体特征及语言与中亚其他民族
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大不相同。保留传统对塔吉克人来说非常重要，他们利用民间传说将他们的习俗传给下一

代。 

塔吉克家庭一般都很大。家庭有七八个孩子的情况并不少见。婚姻仍由父母包办，婚礼仪

式遵循塔吉克传统习俗。 

 

他们的信仰是什么？ 

阿富汗塔吉克人绝大多数是穆斯林。大多数是哈纳菲教派的逊尼派穆斯林，但其中也有少

数伊斯玛仪什叶派。逊尼派穆斯林的信仰比什叶派更加正统，后者相信人类的自由意志。 

伊斯兰教完全渗透到塔吉克人的生活中。除了伊斯兰信仰，许多塔吉克人还实行通灵术

（使用护身符）。 

 

他们的需要是什么？ 

巴基斯坦大多数阿富汗塔吉克人物质上需求极大。他们的生活条件不卫生，水源匮乏。 

他们当中的识字率相当低。 

伊斯兰教很难受到影响。皈依基督教的人经常被驱逐出家庭。因此，基督徒只占阿富汗塔

吉克族人口的很小一部分。 

 

祷告焦点 

• 求庄稼之主派遣工人到巴基斯坦与阿富汗塔吉克人分享福音。 

• 求圣灵赐智慧及恩惠给专注服事阿富汗塔吉克人的宣教机构。 

• 求神赐阿富汗塔吉克信徒胆量，使他们与自己的族人分享基督。 

• 求神兴起祷告团队，以敬拜代祷松动属灵土壤，击破黑暗权势的捆绑。 

• 求主为祂名的荣耀兴起得胜的阿富汗塔吉克教会！ 
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经文焦点 

“于是对门徒说，要收的庄稼多，作工的人少。所以你们当求庄稼的主，打发工人出去，

收他的庄稼。”（马太福音 9:37-38） 
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