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祷告焦点：尼泊尔的谢赫族 

 
 

历史/简介 

谢赫一词在这里用于一个起源于南亚阿拉伯定居者的社会文化群体，现在包括许多子

群体，其中一些在孟加拉国与非谢赫孟加拉穆斯林通婚，而另一些人则不通婚。 

伊斯兰教于公元 711 年传到现在的巴基斯坦地区，当时一支穆斯林阿拉伯军队征服了

从查谟和克什米尔到阿拉伯海的印度河流域西北部。技术官僚、官僚、士兵、商人、

科学家、建筑师、教师、神学家和苏菲派从阿拉伯和穆斯林世界的其他地方涌向南亚

的伊斯兰苏丹国，并永久定居下来。 

这些阿拉伯人的后代通常被称为谢赫，在巴基斯坦也被称为穆斯林哈特里（Muslim 

Khatri）。然而，巴基斯坦的谢赫人声称他们的祖先是前伊斯兰教。他们是 Zamindar

族或 qoum 族的一个分支，传统上与农业有关，后者是组成巴基斯坦旁遮普人的两个

群体之一（另一个群体是 Moeens 族或 quom 族，传统上是工匠）。谢赫也是一个术

语，通常被认为是阿拉伯社会团体的领袖或长老。这个词的其他变体有 Sheik，

Shaykh，Shaikh，Cheikh， Šeih，Šejh，Seyh。 

居住在与巴基斯坦接壤的印度边境村庄的锡克教徒是锡克教徒的残余，他们在1947年

巴基斯坦独立后选择留下来，信奉锡克教（Sikhism）作为自己的宗教。他们以他们

的 lori 和 dhool，一种传统的印度鼓而闻名。 
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他们的生活如何？ 

谢赫不受某一特定职业的约束。谢赫大致可分为五个社区。其中三个社区是 Siddiks，

Farukis 和 Abbasi，他们通常是阿拉伯移民的后裔。另外两个是 Chistis 和 Kuraishis

社区，他们往往主要来自皈依伊斯兰教的人。因此，谢赫人信奉伊斯兰教，其中既有

逊尼派传统，也有什叶派传统。在尼泊尔，他们说尼泊尔语，在他们的社区讲乌尔都

语、博杰普尔语或迈蒂利语。他们不是素食主义者，他们的共同食物是米饭，羊肉和

蔬菜。常见的姓氏是蒙达尔、西迪基、乌斯马尼、法罗基和谢赫。 

 

他们的需要是什么？ 

在印度，谢赫有很多事工活动，但在尼泊尔的工作却很少。祈求这群最大的尼泊尔穆

斯林能够找到先知尔撒的真理！由于相对较少的社会分裂，在谢赫社区内有很大的福

音增长潜力。 

 

经文焦点 

“耶和华啊，你曾用大能和伸出来的膀臂创造天地，在你没有难成的事。你施慈爱与千

万人，又将父亲的罪孽报应在他后世子孙的怀中，是至大全能的神，万军之耶和华是

你的名。谋事有大略，行事有大能，注目观看世人一切的举动，为要照各人所行的和

他做事的结果报应他。“ （耶利米书 32:17-19） 
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