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祷告焦点：巴基斯坦的亚什昆族 

 

 

 

历史/简介 

亚什昆族是一个居住在巴基斯坦北部高山谷的穆斯林小部落。亚什昆人的原始家园被认

为是中亚。大约在公元 1000 年，佛教徒和印度教徒的亚什昆族成为逊尼派穆斯林。 

 

他们位居何处？ 

亚什昆部落只生活在巴基斯坦北部。 

 

他们的生活如何？ 

亚什昆人就像他们的祖先一样生活了数百年。他们的主要职业是饲养绵羊、牛和山羊。

亚什昆人会根据季节迁移。在夏天，他们将动物带到高山牧场。在冬天，他们住在河岸

边低海拔的小屋里。他们从动物那里获得大部分食物和衣服。在短暂的夏季，他们种植

小麦、大麦、玉米、土豆和蔬菜来搭配肉类和奶制品的饮食。他们不信任外来人。大多

数亚什昆人无法获得现代药品、电力和室内管道。在巴基斯坦北部寒冷干燥的山区生活，

平均寿命很短。 

亚什昆人严格地在他们的群体内结婚。儿子继承父亲的财产，长子成为一家之主。家族

指定婚姻，新婚夫妇与新郎父母住在一起或住在附近。 
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亚什昆人经常成为普什图人等较大部落袭击的受害者。较大的团体将俘虏和奴役亚什昆

妇女和儿童，并窃取亚什昆人的动物。血海深仇在巴基斯坦北部的人民中很常见。 

大多数亚什昆人无法读写。亚什昆儿童必须经常工作以帮助养家糊口，即便他们居住的

地区有学校。亚什昆人的主要语言是希纳语，一种在巴基斯坦北部约有 50 万人使用的

语言。许多亚什昆人也会说普什图语。希纳语中只有少量的圣经部分和一些录音。亚什

昆人中没有已知的信徒。 

 

他们的信仰是什么？ 

亚什昆人完全是逊尼派穆斯林。亚什昆人将他们的伊斯兰教与民间宗教混合在一起。亚

什昆人试图服从古兰经和先知穆罕默德的教义。他们相信，通过遵循伊斯兰教的五功，

他们将在死后进入天堂。逊尼派每天面向麦加祈祷五次。他们在斋月斋戒。如果有人在

附近，亚什昆人会尝试在周五参加清真寺礼拜。如果一个穆斯林有能力，他或她将在一

生中去麦加朝圣一次。穆斯林也被禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷窃、欺骗、诽谤和制造

偶像。 

逊尼派穆斯林的两个主要节日是开斋节(斋戒月开斋日)，和宰牲节，庆祝亚伯拉罕愿意

将他的儿子献给安拉。 

 

他们的需要是什么？ 

亚什昆人有许多需求，包括现代医学和孩子上学的需求。最重要的是，亚什昆人需要听

到和理解耶稣基督改变生命的信息，只有祂才能满足他们最深的精神需求。 

 

祷告焦点 

• 祈求福音工作者能看到异象，接触到巴基斯坦的亚什昆人。 

• 祈求耶稣运动祝福亚什昆大家庭，使福音在这群人中迅速传播。 

• 祈求穆斯林亚什昆人的属灵生活在跟随基督时结出丰硕的果实。 

• 为亚什昆人的生活和文化祷告，当他们向福音打开心门，就能印证神国度的统治和

掌权，且在他们身上看到耶稣的荣美。 
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经文焦点 

“我必震动万国。万国的珍宝必都运来，我就使这殿满了荣耀。这是万军之耶和华说的。”

（哈该书 2:7） 
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