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祷告焦点：尼日利亚的阿达马瓦富拉尼族 

  
 

历史/简介 

19 世纪，一位学者和穆斯林圣战士莫迪博·阿达玛在现在的喀麦隆和尼日利亚领导了一场

圣战，打开了该地区的富拉尼殖民。他继续他的竞选活动，最终征服了许多村庄并建立了

自己的帝国，并以自己的名命其为阿达马瓦。他的富拉尼人将伊斯兰教确立为该地区的宗

教。新皈依者学习古典阿拉伯语是为了研究古兰经。为了养活自己，人们在曾经被森林覆

盖的土地上养牛。 

 

他们位居何处？ 

富拉尼部落根据他们的位置、职业和方言进行分组和命名。阿达马瓦富拉尼人是居住在尼

日利亚阿达马瓦省的富拉尼人。在喀麦隆和乍得也发现有富拉尼族群，但它们的起源可以

追溯到尼日利亚的阿达玛瓦富拉尼族。 

一般来说，富拉尼人位于横跨西非的一条几乎水平的地带。撒哈拉沙漠形成了它们最北端

的边界，而采采蝇的威胁控制着他们向南移动。 
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他们的生活如何？ 

虽然大多数阿达玛瓦富拉尼人都是牧羊人，但有些人还种植一些作物，如高粱或玉米。他

们与邻近部落交换小米、山药和花生。牛奶是他们饮食中的主要主食，这使他们与那些不

挤牛奶的部落区别开来。他们还生产可以在市场上交易的黄油。 

多年来，一些阿达玛瓦富拉尼人已经从纯粹的牲畜牧民发展成为社区中具有学术影响力的

领袖。这些人很可能成为尼日利亚的政治领袖。 

富拉尼人是一个自豪的民族，他们教导他们的孩子拥有部落尊严。富拉尼儿童必须爱他们

的母亲，尊重他们的长辈。他们还被教导要严格遵守重要的价值观，例如慷慨、诚实和谦

虚。 

 

他们的信仰是什么？ 

在精神信仰方面，富拉尼人几乎完全是逊尼派穆斯林，混杂了许多万物有灵的信仰。 

 

祷告焦点 

• 为富有同情心的信徒将基督带到阿达玛瓦富拉尼人那里祷告。 

• 为愿冒险进入阿达玛瓦的传教士祷告，求神赐勇气和安全。 

• 愿该省接受和平的福音。 

• 为阿达玛瓦富拉尼人的植堂运动祷告。 

 

经文焦点 

"所以你们要往岔路口上去，凡遇见的，都召来赴席。那些仆人就出去，到大路上，凡遇

见的，不论善恶都召聚了来，筵席上就坐满了客。"（马可福音 10:14-15） 
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