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祷告焦点：土耳其的阿布哈兹族 

 
历史/简介 

世界上大多数阿布哈兹人生活在俄罗斯和格鲁吉亚。然而，在土耳其可以找到阿布哈兹人

的重要社群。虽然他们分散在该国大部分地区，但阿布哈兹人最大的集中地是土耳其中北

部的黑海沿岸。  

十五世纪时，奥斯曼土耳其人征服了俄罗斯和格鲁吉亚的高加索山区。当时，许多土著阿

布哈兹人从基督教皈依伊斯兰教。然而，俄罗斯人逐渐控制了该地区，到 19 世纪后期，

他们统治了穆斯林阿布哈兹人。由于感觉受到基督教俄罗斯的威胁，许多阿布哈兹人接受

了来自土耳其穆斯林的庇护而搬到了那里。近年来，阿布哈兹人开始被土耳其主流文化同

化，因此有可能失去他们作为土耳其独立民族的身份。  

 

他们的生活如何？ 

人们对土耳其阿布哈兹人的生活知之甚少。但是我们知道他们保留了大部分身份。他们在

某种程度上保留了他们的高加索传统，甚至与高加索（或欧洲）不同，他们保留了自己的

种姓制度，并且仍然抵制同化。 

大多数阿布哈兹妇女二十出头时结婚，但男人通常等到三十多岁甚至四十多岁才结婚。禁

止与所有可能的亲属结婚；不可与任何和其祖父母同姓的人结婚。过去，小伙子和他的朋
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友绑架年轻女子，带她到他家举行婚礼。无论新娘是否被绑架，她的家人都不参加婚礼。

当她丈夫的家人宴请和庆祝时，她必须保持沉默和与众人隔离。  

阿布哈兹人非常重视热情接待客人。客人受到与父亲或祖父相同的尊重，并坐在餐桌上的

尊贵位置。客人的到来伴随着仪式盛宴。喝酒时，主人和客人们互相敬酒，互相尊重，更

好地认识彼此。以这种方式提供款待带给他们家庭自豪感。  

 

他们的信仰是什么？ 

尽管俄罗斯和格鲁吉亚的大多数阿布哈兹人是基督徒，但土耳其的阿布哈兹人是穆斯林，

至少名义上是这样。 

 

他们的需要是什么？ 

土耳其的阿布哈兹人迫切需要听到救主的消息。土耳其实际上是一个给予有限宗教自由的

世俗化国家。因此，基督徒不能完全自由地分享他们的信仰。  

 

祷告焦点 

• 求主呼召来自俄罗斯和格鲁吉亚的阿布哈兹基督徒与他们在土耳其的同族人分享基督。  

• 求主软化土耳其政府领导人对传福音的心。  

• 求主拯救阿布哈兹人中的主要领袖，使他们勇敢宣讲福音。  

• 求主为阿布哈兹人预备他们语言的基督教文学和媒体资源。  

• 求神兴起为阿布哈兹人站在破口中代求的勇士。  

• 求神在阿布哈兹人中兴起强大的地方教会。 

 

经文焦点 

“神救了我们，以圣召召我们，不是按我们的行为，乃是按他的旨意，和恩典。这恩典是

万古之先，在基督耶稣里赐给我们的。但如今借着我们救主基督耶稣的显现，才表明出来

了。他已经把死废去，借着福音，将不能坏的生命彰显出来。” （提后 1：9-10） 
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