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祷告焦点：尼泊尔的纳特族 (穆斯林传统) 

 
 

历史/简介 

纳特人或努特人（Nat/Nut）的名字来自梵语 nata，意思是 "舞者"。他们是一个传统

的职业种姓，以跳舞和唱歌闻名。纳特人的种姓地位普遍较低，在印度的一些州（或省），

他们是列在册种姓上（Scheduled Caste）。在印度北部可以发现纳特穆斯林的名字是

Nar、Naitak 或 Natak，尽管大部分纳特人是印度教徒。大约 25%的纳特人是穆斯林。 

 

他们的生活如何？ 

作为通常是半游牧的传统舞者和杂技演员，纳特族穆斯林仍然可以在杂技活动中找到，

如歌手、舞者或非技术工人。男人和女人都知道唱歌和吹笛子或打杜拉克手鼓（dholak.）。

妇女的纹身很常见，特别是在额头上。尼泊尔的纳特族穆斯林讲波杰普尔语和尼泊尔语。

纳特人遵循逊尼派穆斯林的传统，不吃素。他们可能是童婚，核心家庭可能比大家庭更

常见。纳特族穆斯林的识字率往往很低。 

 

他们的需要是什么？ 

低层种姓的穆斯林有可能对福音持开放态度，但很少有人尝试过，与尼泊尔的穆斯林合

作的人就更少了！小企业的发展和小额贷款可能会大大鼓励这个创业群体。小企业的发

展和小额贷款可能是对这个创业群体的巨大鼓励。 
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经文焦点 

“看哪！我要使这城得以痊愈安舒，使城中的人得医治，又将丰盛的平安和诚实显明与

他们。我也要使犹大被掳的和以色列被掳的归回，并建立他们和起初一样。我要除净他

们的一切罪，就是向我所犯的罪；又要赦免他们的一切罪，就是干犯我、违背我的罪。” 

（耶利米书 33:6-8） 
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