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祷告焦点：坦桑尼亚的米吉肯达迪戈族 

 
 

历史/简介 

迪戈人是生活在坦桑尼亚北部和肯尼亚南部的穆斯林部落。超过 10 万迪戈人集中在坦桑

尼亚北部沿海带状区，从坦噶镇到肯尼亚边境。他们居住在乌桑巴拉山脉和印度洋之间的

潘加尼河肥沃平原上。  

迪戈人是班图部落，与其他八个有着共同口述历史的部落一起。这些部落共同构成了米吉

肯达族，或“九镇”。传统告诉我们，米吉肯达部落起源于更北的地方，但由于战争被赶到

了南方。在 19 世纪和 20 世纪初，迪戈人经历了一场大饥荒。当时很普遍的情况是他们

把自己或孩子当做“血钱”作为借贷食物的临时抵押品。可悲的是，很多时候债务无法偿还，

以致他们像奴隶一样生活。当一个奴隶皈依伊斯兰教时，他就获得了自由。  

 

他们的生活如何？ 

多年间，迪戈人一直与阿拉伯穆斯林进行贸易。因此他们比大多数邻近部落享有更高的生

活水平。除了贸易，农业和渔业是另外两个收入来源。水稻是他们的主要作物，因为该地

区经常发洪水使土地肥沃。 迪戈人有创作关于他们生活方式的歌曲和故事的天赋，但不

幸的是，讲故事的传统正在消失，迪戈人在采纳更多现代的娱乐形式，如足球。  
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与肯尼亚的迪戈人相反，坦桑尼亚的迪戈人可能不仅仅是母系的；他们通过男性和女性血

统追溯他们的遗产。如今，迪戈年轻人正在放弃部落长辈的许多方式，越来越受到外界的

影响。  

 

他们的信仰是什么？ 

与所有其他米吉肯达部落相比，迪戈人更广泛地接受伊斯兰教。尽管如此，万物有灵论

（相信非人类的物体有灵魂）和祖先崇拜（向祖先祈求帮助和引导）等传统习俗仍然比伊

斯兰教对迪戈社区的影响更大。比如，对迪戈人来说使用血祭非常重要，尤其在驱邪时。

迪戈人也常询问巫医，这在他们的社群中发挥重要作用。  

只有少数迪戈人对伊斯兰教有研究，他们中大多数人对它的教义只有肤浅的了解。尽管如

此，伊斯兰教并没有完全被忽视，它的影响改变了他们的宗教和政治结构。人们从他们的

阿拉伯穆斯林邻居那里采纳了新的服装和饮食。然而对大多数迪戈人来说，戴白色圆顶帽

和采用阿拉伯语名字构成了作为穆斯林的主要要求。这种对伊斯兰教名义上的认同被称为

“民间伊斯兰教”。  

 

他们的需要是什么？ 

福音从未被成功传给迪戈人。必须付出坚定的祈祷努力，以看到围绕他们的障碍被打破。 

迪戈人在成为基督徒后大多会经历某种程度的迫害，许多人被家人剥夺继承权。然而有报

道称近年来对归信者的容忍度有所增加，迫害有所减少。2005 年前后整本新约已经成功

被翻译成迪戈人的语言 Chidigo，现在需要进行扫盲训练，使他们可以用母语阅读圣经。

旧约圣经的翻译工作也已经开始。  

 

祷告焦点 

• 求神在迪戈人中兴起本族传道人，可以将神的话语以他们自己的语言和行动表达出来，

这对在迪戈人中教会的形成与成长是必要的。 

• 求主打开迪戈人的眼睛，使他们看见耶稣的爱和福音真理。   

• 祈求神将工人推进坦桑尼亚禾场。  

• 祈求神鼓励和保护少数的迪戈基督徒。  
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• 求主差派基督教老师到迪戈人中间工作。  

• 祈求主在迪戈人中建立强大的地方教会。 

 

经文焦点 

“律法本是藉着摩西传的，恩典和真理都是由耶稣基督来的。从来没有人看见神，只有在

父怀里的独生子将他表明出来。”（约翰福音 1:17-18） 
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