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祷告焦点：肯尼亚的伊尔瓦纳族 

 
 

历史/简介 

马拉科特（Malakote 意思是奴隶）是索马里人给这个民族起的名字。索马里人介绍伊

斯兰教给他们并使他们成为奴隶。今天的人们更喜欢被称为伊尔瓦纳（Ilwana 意为自

由人），与克拉普夫（Krapf）和卡斯特（Cust）（1882）翻译的斯瓦希里语（Kiswahili）

单词 muunguana 密切相关，意为“自由人”。当战斗爆发和迫害激烈时，伊尔瓦纳的基

督教社区为穆斯林背景的信徒和其他基督徒提供庇护。 

 

他们位居何处？ 

他们住在塔纳河沿岸。 

 

他们的生活如何？ 

他们以农业、渔业和养蜂为基础生计。 
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他们的信仰是什么？ 

他们信奉混有万物有灵论和巫术的伊斯兰教。宣教事工遇到敌对的势力。 

 

经文焦点 

“他从黑暗中，和死荫里，领他们出来，折断他们的绑索。但愿人因耶和华的慈爱，和他

向人所行的奇事都称赞他。因为他打破了铜门，砍断了铁闩。”（诗篇 107:14-16） 
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