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祷告焦点：约旦的阿迪格族 

 

 

历史/简介 

切尔克斯人是西北高加索最古老的土著人，自称为阿迪格人。切尔克斯人保留了他们的文

化，并继续使用切尔克斯语作为主要交流方式。直到 18 世纪，他们的语言才开始采用书

面形式。切尔克斯人以部落为单位，从未形成过独立的国家。  

从切尔克斯民间舞蹈中可以深入了解切尔克斯文化和习俗。他们的舞蹈讲述求爱、备战、

丰收、展现实力等日常生活故事。所有故事最终都源自具有数百年历史的纳尔特史诗，它

是一系列可追溯到公元前 4,000 到 3,500 年的 26 首组歌和 700 篇文本。这些故事保留了

切尔克斯古代历史，它们是希腊神话的前身，包含来自俄罗斯南部诸神的古老故事。从这

些史诗中产生了“阿德吉哈萨”，也就是切尔克斯传统。  

哈布扎是切尔克斯人身份的重要特征，早在他们伊斯兰化前就已形成。这是切尔克斯人的

法律、规则、礼仪和精神体系。哈布扎提供了行为和道德准则，而这些在其他社会是通过

宗教流传下来的。阿迪格哈布扎代代相传，今天的切尔克斯青年仍然被教导要继承这一传

统。  
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他们的信仰是什么？ 

6 世纪时，许多切尔克斯人在格鲁吉亚和拜占庭的影响下被基督教化。然而，在奥斯曼帝

国增长的影响下，伊斯兰教逐渐取代基督教，并在 18 世纪和 19 世纪完全取代，并与基

督教信仰的残余甚至基督教前的民间信仰相融合。在过去和现在，宗教对切尔克斯人集体

认同的影响似乎都是有限的和肤浅的。  

近年来，高加索地区的切尔克斯人经历了强烈的世俗化过程。除了没有清真寺外，饮酒也

是一种坚固的规范。一整套源自前伊斯兰切尔克斯文化的社会习俗和仪式已经复兴。  

 

他们的需要是什么？ 

苏联解体提高了在俄罗斯和海外的切尔克斯人之间的民族感情。切尔克斯人重新迁移到高

加索地区是一种新现象，并且还在继续。新移民的成功融入将取决于高加索地区的情况。

政治不稳定、经济困难和犯罪率上升都限制了新移民的数量。今天，世界各地的许多切尔

克斯人社区都面临着失去他们语言和文化的问题。然而，与其他移民群体相比，切尔克斯

人更倾向于保持自己的独立身份。 

 

经文焦点 

“我要对北方说：‘交出来！’对南方说：‘不要拘留！’将我的众子从远方带来，将我的众女

从地级领回，就是凡称为我名下的人，是我为自己的荣耀创造的，是我所作成的、所造作

的。”（以赛亚书 43:6-7） 
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