
 
Copyright ©  2023  Joshua Project. A ministry of Frontier Ventures 

 

   中文翻译授权：国际爱穆协会 

 

祷告焦点：苏丹的阿拉伯化的布伦族 

 
 

历史/简介 

从生态的角度来看，有些地方是两个社区的混合体，我们称之为生态交错带。例如，

当土地变得不那么干燥并且不同的植物出现时，沙漠就会逐渐演变成丛林群落。同

样，北非有些地方以阿拉伯人为主，而更南边的地方，文化和人民属于撒哈拉以南非

洲，但与阿拉伯人融合在一起。苏丹就是一个很好的例子。苏丹有许多撒哈拉以南部

落，我们称之为“阿拉伯化”。他们看起来像撒哈拉以南非洲人，保留了一定程度的原

始文化，但他们开始采用与阿拉伯伊斯兰文化相关的传统和习俗。 

当苏丹阿拉伯人填补了 1956 年独立时埃及人和英国殖民主义者留下的权力真空时，

阿拉伯化进程加速了。阿拉伯穆斯林通过征服和以阿拉伯语为基础的教育体系获得了

更大的影响力。苏丹的阿拉伯部落包括布伦人。 

 

他们的生活如何？ 

对于阿拉伯化的布伦人来说，农业是经济的基础。高粱和小米是他们的主要作物，还

有西瓜、葫芦、秋葵、芝麻和棉花。他们还饲养牛、绵羊、山羊、驴和狗。他们用牛

和山羊的奶制作奶酪和黄油。 

大多数阿拉伯化部落居住在永久定居点或村庄中。他们的房子是简单的茅草屋顶的圆

形小屋。由于不断的迁徙，游牧民族住在临时营地中。它们通常居住在由覆盖着草的
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树枝制成的圆顶形庇护所中。城市里居住着少数商人，房屋一般呈长方形，有铁皮屋

顶。 

大多数阿拉伯化的非洲部落的生活与其他地区的阿拉伯人非常相似。他们的生活围绕

着重要的仪式，例如出生、结婚、死亡以及男孩的第一次理发和割礼。所有仪式中最

隆重的当属结婚典礼。一夫多妻制（拥有多个妻子）是苏丹阿拉伯化部落的一种常见

做法。然而，根据伊斯兰教法，一个男人不能拥有四个以上的妻子。结婚后，新婚夫

妇一般与男方父母住在一起或住在男方父母附近。然而，在某些群体中，年轻夫妇将

与妻子的家人住在一起，直到第一个孩子出生后。 

 

他们的信仰是什么？ 

苏丹阿拉伯人的独特之一是他们不像东部和北部的阿拉伯人那样有任何基督教传统。

当他们“阿拉伯化”苏丹的部落时，他们重视传播伊斯兰教及其阿拉伯文化。因此，该

地区的阿拉伯部落几乎全部是穆斯林，而且是非常坚定的穆斯林。他们信仰“伊斯兰教

的五大支柱”，但也保留了对待属灵问题的务实态度，这导致他们使用护身符和符咒来

满足日常需求。 

 

他们的需要是什么？ 

苏丹暴力事件频发，妇女儿童常常成为人口贩卖、强奸和谋杀的受害者。他们需要主

的保护和社会价值观的改变以实现这一点。 

 

祷告焦点 

• 求主供应苏丹阿拉伯布伦人的物质和属灵需要。 

• 为工人们祷告，他们充满圣灵的爱，去到阿拉伯化的布伦人那里。 

• 为阿拉伯化的布伦人祈求纯净的灵奶，并在神的话语中找到它。 

• 祈求圣灵引导的阿拉伯布伦人归向基督的運動。 
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经文焦点 

“认识耶和华荣耀的知识，要充满遍地，好像水充满洋海一般。”（哈巴谷书 2:14） 
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