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祷告焦点：阿富汗的普拉苏尼努里斯坦族

历史/简介

当今努里斯坦人的起源仍然是个谜，尽管他们的一些祖先可能是亚历山大大帝的士兵。

从外表上看，人们看起来像欧洲人；与其他阿富汗人相比，金发或红发以及蓝或绿眼睛

的人更为常见。亚历山大在公元前 327 年的记录中提到了他的远征，他的军队在库纳

尔河地区被激战的山地部落击败，损失惨重。亚历山大死后不久，他的军队就解散了。

没有文件表明他的部队残部是否仍留在该地区。然而，有趣的是，努里斯塔尼的比赛与

希腊的比赛相似——标枪、铅球和使用 8 英寸圆形抛光石块的铁饼。即使在今天，他

们仍然举办乡村比赛并颁发奖杯，最终以一年一度的锦标赛结束。努里斯坦人群体在生

活在阿富汗的其他群体中是独一无二的——如此独特，我们无法通过单一的视角来看

待他们。他们唯一的共同点可能是宗教、种族和 100 多年前集体皈依伊斯兰教之前的

习俗残余。他们的信仰源于一种古老的印度教形式，其特点是有一个至高无上的造物主

和区分不纯洁的人类和纯洁的神的次要神。一个人的命运是由这些神决定的，尽管他们

可以通过动物祭祀和祈祷来祈求。大型宴会保证了主人的纯洁性和良好的社区地位。他

们通过萨满向诸神致敬，当地的万物有灵仪式也混合在一起。经过大约 800 年的抵抗

之后，努里斯塔尼部族于 1895 年被阿米尔·阿杜尔·拉汉姆汗 (Amir Adur Ra   ham

Khan) 的军队击败，并在刀锋下被迫皈依伊斯兰教，最终取代了这一宗教。此前，该

地区被穆斯林称为卡菲里斯坦——“非信徒之地”或异教徒。穆斯林将其重新命名为

“启蒙之地”——努里斯坦。
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他们的生活如何？

孤立是一把双刃剑。它阻碍了潜在的有益发展，使努里斯坦成为阿富汗最贫困的地区之

一。隔离帮助人们保存了他们的文化和语言。大多数努里塔尼人都是农民和牧民，但在

这个偏远且交通不便的地区，陡峭狭窄的道路甚至连骡子都面临挑战，而且交通大多靠

步行，一些男子在伐木或非法宝石开采企业工作。有些伐木是合法的，有些则不是，但

受政府限制，所有宝石开采都是非法的。它们通过巴基斯坦将两者运输到中央政府控制

范围之外，由外部企业家资助，这些企业家作为资本和机械的供应商，获得了巨额利润，

而这些利润并未与当地劳动力公平分享。宝石是该地区的主要资源。他们开采的红宝石、

祖母绿、青金石和碧玺自公元前 5000 年起就为丝绸之路贸易商所熟知。努里斯塔尼

村庄有 30 至 300 个家庭，是父权文化的核心。有影响力的人，被称为调解人，因以

非暴力方式谈判冲突的技巧而受到尊重，也可能是在地方或地区领导人委员会的帮助下。

直接村庄之外的和平取决于通过通婚或通过与其他村庄的男人建立的友谊而建立的关

系，这些男人彼此“收养”为兄弟。从历史上看，男性是财产所有者，男性继承人是牧

场的继承人。现在，根据伊斯兰法，妇女拥有继承权，但实际上，她的兄弟或叔叔通常

控制着她的份额。除了按性别分工之外。地主是“上层阶级”的决策者。 “下层阶级”

（早期的奴隶）是工匠——木工、织工、陶工、篮子制造者、铁匠和木匠。

他们的需要是什么？

当前的需求有很多。由于地处偏远、地形复杂，甚至天气不稳定，沟通十分困难。 2007

年的报告显示，努里斯坦大部分地区几乎不存在医疗保健，学校也很少。迫切需要道路

来运送医疗用品和食品。阻碍进步的往往是努里斯坦人自己。罪魁祸首是历史上对外来

者的不信任、坚定的独立、内讧，甚至是对灵性后果挥之不去的恐惧。培养国家层面的

主义意识可能需要几十年的时间才能实现，但2008年一位当地人的一句话提供了希望。

“我们在阿富汗面临着不公正现象，但[希望]新一代的努里斯坦将……使其成为游客的

天堂，而不是恐怖分子的避风港。”

祷告焦点

 祈求灵性上的盲目和对邪恶者的束缚能够被消除，以便他们能够理解并回应基督，

一位为他们提供丰盛生命的救主。

 祈求主满足他们身体和精神上的需要，以见证祂的力量和爱。
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 祈祷普拉苏尼·努里斯塔尼人民有饥渴慕义的心，向万王之王敞开心扉。

 祈求他们当中兴起不可阻挡的归向基督运动。

经文焦点

“我要引瞎子行不认识的道，领他们走不知道的路；在他们面前使黑暗变为光明，使弯

曲变为平直。这些事我都要行，并不离弃他们。” （以赛亚书 42:16）
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