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祷告焦点：坦桑尼亚的桑给巴里语斯瓦希里族 

 
 

历史/简介 

斯瓦希里既可以指种族群体，也可以指讲斯瓦希里语的人。它是坦桑尼亚的官方语言之一。

这个名字，斯瓦希里，意思是沿海居民，是给非洲东海岸几个民族的名字。斯瓦希里人最

初主要由讲班图语的人组成，但由于他们居住在沿海地区，并与印度洋和波斯湾的人进行

贸易，他们受到阿拉伯民族的影响，在某些情况下与阿拉伯民族通婚。斯瓦希里人历史上

一直是一个商人阶层，交易香料、奴隶、象牙、黄金和谷物。他们主要是城市居民，信奉

有文化的伊斯兰文明。 

但是斯瓦希里海岸也有非常丑陋的一面，特别是在桑给巴尔。19 世纪，桑给巴尔是东非

主要的奴隶贸易港，每年有多达 5 万名奴隶通过。桑给巴尔对一些人来说是一个繁荣的地

方，但对另一些人来说，却是奴隶制和苦难的地方。 

随着时间的推移，斯瓦希里人获得了几种方言，其中一种是在桑给巴尔发展起来的。在当

今世界，说桑给巴尔语版本的斯瓦希里语的人被称为桑给巴尔语斯瓦希里人。他们认为自

己是说最好的斯瓦希里语的人。 
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他们的生活如何？ 

桑给巴尔人大部分居住在坦桑尼亚或肯尼亚。近年来，桑给巴尔语斯瓦希里人表现出对西

方文化的兴趣。例如，除了上伊斯兰学校，大多数儿童还上非宗教学校接受西式教育。此

外，现代医学正在取代传统的民间疗法。向西方文化开放可能为斯瓦希里人提供一个聆听

福音信息的机会。 

 

他们的信仰是什么？ 

作为沿海商人，桑给巴尔语斯瓦希里人面向非洲、阿拉伯和亚洲。他们的文化遵守非常严

格的穆斯林习俗，特别是妇女的与世隔绝和男童宗教学校。 

 

他们的需要是什么？ 

桑给巴尔语斯瓦希里语的人需要敏锐的洞察力来理解伊斯兰教辜负了他们，需要寻求找到

耶稣基督的属灵渴望。 

 

祷告焦点 

• 为属灵的饥渴祷告，这将促使桑给巴尔语斯瓦希里的人向耶稣基督寻求答案。 

• 祷告一颗愿意的心来读圣经，坐在耶稣脚前（作耶稣的门徒）。 

• 祷告在坦桑尼亚的桑给巴尔语斯瓦希里的人中出现门徒倍增运动。 

 

经文焦点 

“我到世上来，乃是光，叫凡信我的，不住在黑暗里。若有人听见我的话不遵守，我不审

判他。我来本不是要审判世界，乃是要拯救世界。弃绝我、不领受我话的人，有审判他的

－就是我所讲的道在末日要审判他。” （约翰福音 12:46-48） 
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