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祷告焦点：意大利的吉尔吉斯斯坦人 

 
 

历史/简介 

名字“吉尔吉斯”（Kyrgyz）意思是“40 位少女的后裔”。吉尔吉斯斯坦国旗上 40 条太阳

光线代表着这一遗产。虽然他们与该地区的哈萨克人和其他突厥人有关，但吉尔吉斯人

看起来非常像蒙古人。 

 

他们位居何处？ 

吉尔吉斯斯坦散民主要分布在其他中亚国家和俄罗斯，但也有少数人移居到意大利和西

方其他国家。意大利的许多吉尔吉斯人居住在意大利北部城市米兰。 

 

他们的生活如何？ 

在美国、德国和意大利有一个获得金奖的吉尔吉斯俱乐部，致力于促进慈善事业和吉尔

吉斯文化。它将吉尔吉斯斯坦人民团结成一个社区。音乐、舞蹈和讲故事是吉尔吉斯文

化的重要组成部分。多年来，民间口头传说发展很好。吉尔吉斯人有最长的口语史诗，

题为“玛纳斯”，包含 100,000 行诗句。他们用一种叫做冬布拉的三弦吉他伴奏唱民间故

事。吉尔吉斯妇女比大多数其他中亚妇女享有更多的自由。例如，她们不需戴面纱，但

允许与男性说话。 

 

他们的信仰是什么？ 

苏联人从未改变吉尔吉斯人的信仰，尽管他们尝试过多种方法，包括改变字母表、取缔

宗教活动和大力宣传。今天，尽管萨满教在吉尔吉斯斯坦人民中仍是一股强大的力量，
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大多数吉尔吉斯人（即使是那些离开该国的人）仍然认为自己是穆斯林。（萨满教相信

有一个看不见的世界，有许多神明、鬼魔和祖先的灵）。许多吉尔吉斯人仍求助于灵媒

及先知，使用魔法治病，与灵界力量交流并控制日常事件。几乎所有吉尔吉斯斯坦信徒，

一旦决定跟随基督，都必须经历奉耶稣名击破他们生命中的邪灵权势的捆绑。 

 

他们的需要是什么？ 

意大利的吉尔吉斯人需要接受培训才能在 21 世纪工作。他们需要学习掌握在城市环境

中采用的工作技能。 

 

祷告焦点 

• 求神供给资金，发展吉尔吉斯语培训材料。 

• 祈祷吉尔吉斯斯坦人民弃绝实行神秘学中时得到的那些捆绑他们的邪恶力量。 

• 祈求庄稼之主差派工人去到吉尔吉斯斯坦和意大利的其他穆斯林民族中传扬福音。 

• 求神赐恩惠及智慧给专注于吉尔吉斯斯坦的宣教机构。 

• 求神使电影耶稣传在意大利吉尔吉斯人中有效果播放。 

• 求圣灵软化他们对信徒的心，使他们能够接受福音。 

• 求主在意大利的吉尔吉斯人中建立坚固的地方教会。 

 

经文焦点 

“耶稣又对众人说，我是世界的光。跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的光。”

（约翰福音 8:12） 
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