
Copyright © 2026 Joshua Project. A ministry of Frontier Ventures

中文翻译授权：国际爱穆协会

祷告焦点：埃塞俄比亚的巴莱奥罗莫族

历史/简介

巴莱奥罗莫人是居住在非洲之角的奥罗莫族（Oromo）的一支。奥罗莫族是埃塞俄比

亚最大的民族之一，巴莱奥罗莫人居住在埃塞俄比亚奥罗米亚地区的巴莱区域。过去几

十年间，巴莱奥罗莫人经历了大量的不安与暴力事件。尽管奥罗莫人占埃塞俄比亚总人

口的一半以上，他们的社会地位仍然低于居住在奥罗米亚以北的阿姆哈拉族（Amharic）

与提格雷族（Tigrinya）。埃塞俄比亚的官方语言是阿姆哈拉语，即使全国更多的人讲

奥罗莫语。巴莱奥罗莫人主要使用奥罗莫语与博拉纳-阿尔西-古吉（Borana-Arsi-Guji）

方言。许多奥罗莫人拒绝与中央政府合作，因为政府主要由非奥罗莫族群组成。宗教差

异也是紧张关系的一个重要因素：奥罗莫人主要信奉伊斯兰教，而阿姆哈拉族与提格雷

族则以东正教为主。

他们位居何处？

巴莱奥罗莫人居住在埃塞俄比亚中南部，是西部与南部奥罗米亚地区的一部分。

他们的生活如何？

根据最新调查，只有约 11% 的巴莱奥罗莫人拥有电力供应，这一事实反映出他们普遍

的贫困状况。他们以务农和牧畜为生，种植棉花、玉米、小麦、花生、咖啡以及多种水

果和蔬菜。他们所居住的地区易受旱灾影响，常常导致饥荒。马是他们主要的交通工具。

多数巴莱奥罗莫人不识字，但完整的《圣经》已有奥罗莫语译本可用。巴莱奥罗莫人还

面临一个长期问题：成千上万的索马里难民为逃避国内暴力而迁入他们的土地，使本已
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有限的资源更加紧张。在婚姻方面，大多数巴莱奥罗莫男子实行一夫一妻制；较富有者

可能娶至多四位妻子。男子的财富常以拥有的牛只数量来衡量。巴莱奥罗莫人实行族内

通婚，婚姻通常由家庭安排。新娘婚后搬入丈夫的家庭。家庭居住在以杜松木与桉树木

建成、屋顶铺茅草的圆形小屋中。夫妇通常有多个孩子，但由于缺乏现代医疗，许多儿

童未能活过五岁。巴莱奥罗莫成年人的平均寿命仅为 54 岁。巴莱奥罗莫人食用肉类，

但不吃猪肉，因为他们信奉伊斯兰教。

他们的信仰是什么？

绝大多数巴莱奥罗莫人是逊尼派穆斯林。他们的伊斯兰信仰中也混合了一些民间宗教元

素。伊斯兰教是一种以“五功”为基础的世界性宗教，这五项基本义务包括：(1) 宣认

“除安拉外别无真神，穆罕默德是他的先知”；(2) 每日朝向麦加祷告五次；(3) 每年

缴纳固定比例的奉献（类似于什一奉献）；(4) 在伊斯兰历第九个月——斋月期间禁食；

(5) 一生中至少朝觐麦加一次（若有能力）。穆斯林也被禁止饮酒、食用猪肉、赌博、

偷窃、欺骗、诽谤和制造偶像。逊尼派穆斯林的两个主要节日是：开斋节（庆祝斋月结

束）和宰牲节（纪念亚伯拉罕顺服安拉、愿意献上儿子的信心）。在巴莱奥罗莫人中，

已有极少数人信主。

他们的需要是什么？

巴莱奥罗莫人的需要非常多。他们需要土地上的和平，需要学校让孩子们受教育，需要

现代医疗与电力的帮助。而最重要的是，他们需要听见并明白那能改变生命的信息——

耶稣基督的福音。唯有耶稣能赐给巴莱人真正的平安。

祷告焦点

 祈求主差派医疗人员与教师前往巴莱奥罗莫人中间。

 祈求神兴起强而有力的归向耶稣的复兴运动，使整个巴莱奥罗莫家庭与社区都能经

历神丰盛的祝福。

 祈求神打破一切抵挡祂福音在巴莱奥罗莫人中传播的黑暗权势。

经文焦点

“如果我们的福音蒙蔽，就是蒙蔽在灭亡的人身上。此等不信之人，被这世界的神弄瞎

了心眼，不叫基督荣耀福音的光照着他们。基督本是神的像。我们原不是传自己，乃是

https://joshuaproject.net/help/terms
https://www.frontierventures.org/


Copyright © 2026 Joshua Project. A ministry of Frontier Ventures

中文翻译授权：国际爱穆协会

传基督耶稣为主，并且自己因耶稣作你们的仆人。那吩咐光从黑暗里照出来的神，已经

照在我们心里，叫我们得知神荣耀的光，显在耶稣基督的面上。”（哥林多后书 4:3-6）
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