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祷告焦点：塞内加尔的约拉-古西莱族

历史/简介

许多学者认为古西莱人与邻近的巴兰特人有关联，巴兰特人是约拉人的一个分支。古西

莱语（也称古西莱语）属于尼日尔-刚果语系。塞内加尔的约拉-古西莱人居住在该国东

南部，与几内亚比绍接壤。由于大多数塞内加尔-冈比亚人居住在塞内加尔和冈比亚，

因此非洲这一地区的各个族群统称为塞内-冈比亚人。但也有一些人居住在几内亚、几

内亚比绍、马里和毛里塔尼亚。

他们的生活如何？

虽然我们对约拉-古西莱人的具体生活方式知之甚少，但我们可以推测，他们像大多数

西非民族一样，以自给自足的农业为生。他们种植各种作物，使用的工具也十分简陋。

玉米、木薯和水稻是主要作物，此外他们还种植南瓜、甜瓜、红薯、辣椒和西红柿。主

要的果树作物包括香蕉、椰子、芒果和木瓜。约拉-古西莱人饲养牛、羊和山羊，但不

使用它们的奶。几乎每个约拉-古西莱村庄都能看到狗和鸡。狩猎的重要性不及农业，

但他们也会大量采集野生水果和根茎、浆果以及可乐果、乳木果和棕榈果。

约拉-古西莱人居住在大家庭聚落中，每个聚落都由围绕着空地呈圆形排列的茅屋群组

成。整个院落通常被栅栏、树篱或围墙环绕。院落之间通常相连，形成紧凑的村落。一

般来说，房屋呈圆形，泥墙，圆锥形茅草屋顶。然而，各地也存在许多差异。在约拉-

古西莱族群中，男性负责狩猎、捕鱼、开垦土地和放牧牲畜。女性则负责采集，并协助

一些农活。酋长在村落中行使政治权力。继承权通常传给下一个兄弟，或已故酋长姐姐
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的长子。他们为男性施行割礼，但不幸的是，扭曲形式的女性割礼也存在。这些习俗主

要与青春期的成人礼有关，通常包括在偏僻的“丛林学校”接受一段时间的教育。约拉

-古西莱族倾向于表亲结婚。男方家庭会支付牲畜作为聘礼，女方家庭则要求男方在婚

前为他们工作。当地存在一夫多妻制（拥有多个妻子），但程度有限。即便如此，每个

妻子也都有自己的住所，丈夫会按轮换的方式与每位妻子居住固定的时间。

他们的信仰是什么？

约拉-古西莱人大多信奉逊尼派伊斯兰教。因此，他们努力遵循伊斯兰教的基本教义，

包括信仰独一真主（安拉）、每日祈祷、斋戒（尤其是在斋月期间）、施舍，以及尽可

能至少朝觐麦加一次。另有四分之一的古西莱人信奉民族宗教，实践各种部落宗教。前

伊斯兰时代的万物有灵论习俗影响着他们的伊斯兰教信仰。

他们的需要是什么？

古西莱人需要有机会接受耶稣基督为主，这样他们才能充分享受生活。

祷告焦点

 祈求约拉-古西莱族今年丰收，以此见证神的良善和大能。

 祈求他们灵里敞开，迎接那位道路、真理和生命的主。

 祈求约拉-古西莱族人中兴起一股势不可挡的归向基督的运动。

 祈求约拉-古西莱族的领袖们能够热情欢迎那些带着唯一救主之名而来的人。

经文焦点

“耶路撒冷阿，我在你城上设立守望的。他们昼夜必不静默。呼吁耶和华的，你们不要

歇息，也不要使他歇息，直等他建立耶路撒冷，使耶路撒冷在地上成为可赞美的。” (以

赛亚书 62：6-7)
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