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祷告焦点：突尼斯的拉比耶贝都因族 

 
 

历史/简介 

“贝都因人”这个名字源自阿拉伯语“bedu”。该术语用于区分随畜群迁徙的群体和定居

在城市或农业地区的群体。尽管截然不同，这两个社区在经济、社会和政治上相互依

赖。大多数人将贝都因人想象为游牧民族，穿着飘逸的长袍，骑着骆驼穿越沙漠。但

实际上，他们的身份要复杂得多。如今，许多贝都因人过着半游牧生活，他们既随畜

群迁徙，又从事某种形式的定居农业。大多数贝都因人都组织成部落，几乎所有部落

都讲阿拉伯语并声称有阿拉伯血统。 

七世纪阿拉伯人的征服导致贝都因人的迅速扩张。当时，成千上万的贝都因人离开中

东，开始遍布北非。他们很好地适应了沙漠中游牧或半游牧的生活方式。除了部落关

系之外，贝都因人群体之间几乎没有什么区别。在过去，突尼斯有数万贝都因人。这

些统计数据源于 1956 年突尼斯第一任总统哈比卜·布尔吉巴 （Habib Bourguiba） 之

前的时期。布尔吉巴总统要求贝都因人进行城市化，为他们提供土地耕种和养牛。至

此，突尼斯的游牧贝都因人时代结束，他们被称为阿拉伯人或城市化的贝都因人。 

 

他们位居何处？ 

贝都因人居住在该国南部地区，如西迪布济德、加夫萨、图泽尔和梅德宁。 
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他们的生活如何？ 

当贝都因人迁入布尔吉巴总统提供的这些城市化地区时，他们开始与突尼斯阿拉伯邻

居融为一体。有些人设法保留了一些传统和贝都因人的服装。他们的庆祝活动和婚礼

特别独特，因为他们在游行中使用马和剑。 

在突尼斯有“Rabiaa”，这些是比较典型的游牧贝都因人。他们穿越沙漠往返于突尼斯

和阿尔及利亚之间。他们没有出生证明、护照或身份证。他们生活在沙漠中，从一个

地方搬到另一个地方，为他们的牲畜寻找草料。他们的人数约为 800 人。他们中的一

些人住在帐篷里，但大多数人以天为屋顶，地为床。这些人过着更传统的“贝都因人”

生活方式。为了牧养牲畜，他们社会的核心是迁徙，这是由水的供应和牧场的可用性

决定的。属于特定部落的领土是明确界定的，其边界是众所周知的。政治边界对贝都

因人来说并不重要，尽管政府的各种限制现在对他们的移民生活方式的影响比过去更

大。 

由于沙漠地区食物匮乏，大多数贝都因人在一生中的某个时候都会遭受饥饿。 乳制品

是他们的主要食物来源。 骆驼和山羊奶可制成酸奶和一种称为酥油的黄油。 妇女们还

烘烤由石磨粗小麦制成的圆形无酵面包。如果有的话，沙漠绿洲中发现的枣子和其他

水果也会被食用。 肉类只在特殊场合供应，例如婚宴、庆典活动或有客人在场时。 在

那些场合下，小山羊、骆驼或羔羊会被宰杀并烘烤。  

为了忍受沙漠的酷热，贝都因人穿着轻便、浅色的衣服。 它非常宽松，方便空气流通

和自由活动，同时提供防晒和风沙保护。 他们的衣服被设计成覆盖除脸、手和脚之外

的整个身体。男士的主要服装是棉质长袍，这是一种长直裁剪的白色、棕色或灰色长

袍。 男人们在长袍外面穿着长丝绸或棉质夹克，称为“kibrs”。 夹克前面敞开，并用皮

带固定。女性负责大部分工作，而男性负责社交并为团队制定计划。 贝都因儿童和母

亲一起住在帐篷的女性区，直到大约七岁。 年长的男孩经常帮助放牧并照顾客人。妇

女的责任包括照顾孩子； 准备饭菜； 缝纫; 收集并编织动物毛发； 铺地、搭建和装载

帐篷； 收集做饭的燃料； 以及赡养老人。 联姻最好是在大家庭内部。 一般来说，父

亲的堂兄弟姐妹有第一优先权。 

贝都因社会是根据一系列重叠的亲属群体组织起来的。 家庭是最小的单位，其次是氏

族，最后是部落。 过去，贝都因人接受一份有薪工作是可耻的。 然而如今，许多人迫

于经济形势而被迫从事全职或兼职工作。 
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在突尼斯，还有另一群贝都因人后裔，称为“Sarih”（字面意思是流浪者或牧羊人）。 

更大比例的贝都因人后裔属于这一类。 每个人都有一个家庭和一所房子居住，要么拥

有大量的牛，要么为拥有大量牛的人工作。 他带领牛群从一个地方到另一个地方寻找

草，他不属于游牧贝都因人。 

 

他们的信仰是什么？ 

突尼斯的贝都因人是穆斯林，遵循六，七 世纪间生活在沙特阿拉伯的穆罕默德的教义。

他们相信独一的神，称之为真主（阿拉伯语为“神”）。在审判日，所有的人都会因他

们的行为受到审判，如果他们的善行超过他们的恶行，那么真主就会欢迎他们进入天

堂。反之，他们将被判去永恒的地狱。为了获得救赎，他们必须遵循伊斯兰教的五项

原则：每天五次礼拜，在斋月期间从黎明到黄昏禁食，施舍穷人，如果可能的话，去

麦加朝圣。在他们的一生中至少朝圣一次。他们认为耶稣是一位先知，但耶稣的教义

不如穆罕默德的教义。 

虽然大多数贝都因人是逊尼派穆斯林（主要是马利克派），但仍然对被称为“金尼斯

jinnis”的天仙有基本的信仰。 根据穆斯林传说，金尼斯是能够有人类或动物的形态，

并对人类施加超自然影响的神灵。 

一些部落受到伊斯兰教神秘传统苏菲主义的影响。 苏菲派信徒相信他能直接从真主那

里获得特殊的内在知识。 

 

他们的需要是什么？ 

所有贝都因人群体基本上都没有接触过福音。 尽管有译成贝都因人的语言的可用的资

源，但事实证明贝都因人对基督教有抵触情绪。 必须为这些部落热切、有效的祈祷，

以打破他们与真理之间的障碍。 
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祷告焦点 

• 求圣灵赐予专注于贝都因人的宣教机构智慧和恩惠。 

• 祈求主兴起更多的长期工人加入少数已经做出回应的工人行列。 

• 求神兴起祷告队，忠实地为贝都因人代求。 

• 祈求圣灵通过充分的门徒训练来完成在贝都因信徒心中开始的工作。 

• 祈求神赐予贝都因信徒勇气与自己的人民分享基督。 

• 祈求圣灵软化贝都因人对基督徒的心，使他们能够接受福音。 

• 祈求在每个贝都因部落都能建立强大的地方教会。 

 

经文焦点 

“也要为我们祷告，求神给我们开传道的门，能以讲基督的奥秘（我为此被捆锁）。” 

（歌罗西书 4:3） 
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