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祷告焦点：巴基斯坦的巴布尼亚族（穆斯林传统） 

 
 

历史/简介 

巴基斯坦的巴布尼亚人的名字来源于他们传统的烘焙谷物职业。“巴布尼亚”在梵语中意

为煎锅或烤谷物的人。一些巴布尼亚人声称他们是婆罗门或刹帝利的后裔，这是印度教

的两个最高种姓，但其他种姓将他们置于第四或最低种姓。曾经，所有的巴布尼亚人都

是印度教徒。然而，随着穆斯林统治者来到印度北部和巴基斯坦，一些巴布尼亚人皈依

了伊斯兰教。 

巴布尼亚人从其他农业种姓购买谷物，然后将其烘烤或烘干以将这些谷物出售给其他人。

晒干的谷物可以作为零食或旅行者和士兵的食物。烤过的谷物比未煮过的谷物轻，保存

时间更长。 

除了烤谷物，巴布尼亚人还经营路边餐馆、打工和经营小企业。一些巴布尼亚人已经利

用了巴基斯坦的教育体系，成为了专业人士、医生、教师和工程师。 

巴基斯坦穆斯林巴布尼亚人的主要语言是乌尔都语和信德语。 

 

他们位居何处？ 

穆斯林巴布尼亚人生活在巴基斯坦东南部。 
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他们的生活如何？ 

巴布尼亚人的生活取决于他们的教育水平。大多数人仍然生活在没有现代便利设施的农

村地区。电力、室内水管和获得清洁用水是特例而不普遍。孩子们经常和父母一起工作，

只能接受到最低程度的教育。 

巴布尼亚人实行氏族异族通婚，即他们在自己的种姓内结婚，而不是在他们的家庭或氏

族内结婚。由父母安排婚姻。由穆斯林阿訇举行婚礼和其他重要的生活仪式。儿子从父

母那里继承财产。童婚以前很普遍，但这种习俗在很大程度上已被成人婚姻所取代。 

穆斯林巴布尼亚人不是素食主义者。他们确实不吃猪肉。他们的饮食主要包括大米、小

麦、时令蔬菜和水果以及奶制品。 

 

他们的信仰是什么？ 

巴布尼亚人信奉伊斯兰教最大的分支逊尼派。他们试图服从古兰经和先知穆罕默德的教

导。他们相信，通过遵循伊斯兰教的五功，他们将在死后进入天堂。逊尼派每天面向麦

加祈祷五次。他们在斋月守斋。周五参加清真寺礼拜。如果一个穆斯林有能力，他或她

将在他或她的一生中去麦加朝圣一次。 

逊尼派穆斯林的两个主要节日是开斋节，打破每月的斋戒和宰牲节，庆祝亚伯拉罕愿意

将他的儿子献给安拉。 

 

他们的需要是什么？ 

穆斯林巴布尼亚人需要以他们能够理解的方式听到耶稣基督改变生命的信息。他们需要

认识到安拉和伊斯兰教永远不会满足他们内心最深处的渴望或宽恕他们的罪过。 

 

祷告焦点 

• 祈祷主派遣人到穆斯林巴布尼亚人那里施工，他们将向他们展示基督的爱和怜悯。 

• 祈求巴基斯坦基督徒向巴布尼亚人传福音，并给他们福音资料。 

• 祈求主为自己赢得一些穆斯林巴布尼亚人，并在他们中间建立相信圣经的教会。 
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经文焦点 

“并且人要奉他的名传悔改赦罪的道，从耶路撒冷起直传到万邦。”（路加福音 24：47） 
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