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祷告焦点：巴基斯坦的巴兹加尔族 (穆斯林传统) 

 
 

历史/简介 

巴兹加尔穆斯林（Bazigar）或 高尔（Goaar）生活在巴基斯坦西北部。他们的名字来

自乌尔都语“bazi”，意思是杂技演员。巴兹加尔人原是印度教徒。在德里苏丹国和莫卧

儿王朝时期，他们中的一小部分人成为了穆斯林。他们的传统职业是杂技演员、舞者、

音乐家、杂耍者和摔跤手。他们会从一个村庄走到另一个村庄。他们将自己做为农场的

农业劳工雇雇用出去。他们还会在节日和假日以舞者、鼓手和杂技演员的身份表演。他

们会为印度教、穆斯林和锡克教村庄演出。 

今天，他们只有不到五分之一的人口从事巡回演出的生活方式。大多数人已经定居并从

事农业工作。他们仍然喜欢跳舞、唱歌、演奏音乐，以及需要力量和敏捷的艺术活动。

1981 年，他们只有 11%的人口可以读写。时至今日，文盲仍然是他们的问题。 

巴兹加尔穆斯林主要使用的两种语言是西旁遮普语和乌尔都语。 

 

他们位居何处？ 

巴兹加尔人生活在巴基斯坦的旁遮普邦和阿扎德克什米尔邦。 
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他们的生活如何？ 

大多数巴基斯坦的巴兹加尔人现在是农业劳动者，他们也是店主、公职人员和杂货商。

他们饲养山羊和绵羊作为肉和奶，他们禁食猪肉。许多巴兹加尔人仍然具有音乐和运动

技能，他们在重要的家庭和假期活动中表演。 

巴兹加尔人在他们的家族内部结婚。家里会安排婚姻，由儿子继承财产，长子获得家庭

住宅的所有权。种姓委员会负责促进他们的利益并解决法律纠纷。 

 

他们的信仰是什么？ 

巴基斯坦的巴兹加尔人是逊尼派，伊斯兰教最大支派。他们尝试服从古兰经和先知穆罕

默德的教导。他们相信通过遵循伊斯兰教的五功，他们将在死后进入天堂。逊尼派每天

向麦加祈祷五次。他们在斋月守斋戒。他们周五参加清真寺礼拜。如果一个穆斯林有能

力，他将在他的一生中去麦加朝圣一次。 

逊尼派穆斯林的两个主要节日分别是是开斋节（Eid al Fitr）和古尔邦节（Eid al Adha），

前者是斋月的开斋，后者乃庆祝亚伯拉罕愿意将他的儿子献给安拉。 

 

他们的需要是什么？ 

巴兹加尔穆斯林需要以一种他们可以理解的方式听到耶稣基督改变生命的福音。他们需

要帮助来教育他们的孩童学习新的工作技能。他们需要看到基督信仰以实际方式活在他

们面前。 

 

祷告焦点 

• 祈求主差遣他的工人到巴兹加尔人当中，告诉他们有关耶稣和祂的爱。 

• 祈求一个使整个巴兹加尔家庭和社区经历神祝福的归向耶稣运动祷告。 

• 为巴兹加尔人祷告，使他们能明白耶稣是愿意祝福而不是伤害他们的家庭和社区。 

 

经文焦点 

“地和其中所充满的，世界和住在其间的，都属耶和华。”（诗篇 24:1） 
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