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祷告焦点：马里的科伊拉桑海族 

 
 

历史/简介 

桑海人有不同的名字。他们的起源可以追溯到八世纪的扎王国（kingdom of Za）。伊斯

兰教早在 1010 年就已被接受，但它与他们最初对河流、土壤和野味的信仰混合在一起。

扎王朝持续到十六世纪末，被摩洛哥苏丹征服。桑海族有许多支系，其中最不为人所知的

是科伊拉族。 

 

他们位居何处？ 

桑海人居住在马里南部和东部，主要在德博湖以东至尼日尔边境茂密的河流平原上。其他

桑海人生活在沙漠中，水源稀少，植被稀疏。在布基纳法索、贝宁、尼日尔和尼日利亚也

有相当大的社区。 

 

他们的生活如何？ 

就屋顶而言，可以看到越来越多带有波纹铁皮屋顶的长方形泥砖房。尼日尔河沿岸的村庄

有许多稻田和花园。离河流较远的村庄周围都是灌木丛和耕地。豇豆、花生和木薯是常见

的农作物，但在六月至九月的短暂雨季期间种植小米。耕种田地被认为是高贵的劳动，并
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且只适合男性。妇女们拥有花园，在炎热干燥的季节种植芒果、番石榴、柑橘类水果、木

瓜、枣子和香蕉。他们还种植胡萝卜、西红柿、辣椒、卷心菜和各种南瓜。大部分花园工

作是由家庭成员完成的。除耕作外，桑海人还饲养一些牲畜。 

村庄社会是父系社会；也就是说，所有的男人都有一个共同的男性祖先。在桑海贵族中，

长子被迫和叔叔的女儿结婚，以保持血统的纯洁性。男性在二十多岁时结婚；而女孩则在

十几岁时就结婚了。无论婚姻关系是否持续，子女都属于丈夫的血统群体。尽管桑海人重

视伊斯兰教拥有最多四个妻子的权利，但大多数男人只有一个妻子，主要是出于经济原因。

当有多于一位妻子时，每位妻子都住在家庭大院内自己单独的住所中。 

 

他们的信仰是什么？ 

桑海人几乎都是逊尼派穆斯林。尽管伊斯兰教为桑海文化引入了新元素，但它几乎没有触

及习俗和传统的基本框架。伊斯兰教表面上很重要，每个城镇都有一座清真寺，或者至少

有一座星期五清真寺，这一事实就证明了这一点。一些社区有伊玛目，他们教授伊斯兰教

原则。科伊拉桑海人经常举行穆斯林仪式活动。Marabouts（伊斯兰神职人员）领导社

区祈祷，但也治疗病人。 

然而，附身、魔法、妖术、祖先崇拜和巫术仍然是桑海人信仰的重要组成部分。大多数村

庄都有附魔部队、魔法治疗师和女巫。在一些地方，灵魂附身仪式至少每周举行一次。其

中最重要的是  genji bi hori（桑海人向据信可以控制瘟疫的“黑神”献祭的节日）和 

Yenaandi（祈雨舞）。这两个仪式都是在旱季举行。 

 

他们的需要是什么？ 

一般来说，除了干旱时期外，桑海人民的生活简单而充实。不幸的是，这种情况经常发生，

导致许多儿童成为尼日尔河沿岸难民营中的孤儿。营养不良是他们中许多人面临的问题。 

大多数科伊拉桑海人从未听过清晰的福音介绍。我们迫切需要基督工人以实际方式，去到

他们中间分享耶稣之爱。 
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祷告焦点 

• 求主派遣基督徒农业工人、教育工作者和医生去服事马里的科伊拉桑海人。 

• 求圣灵赐予专注于桑海人的宣教机构智慧。 

• 求主拯救科伊拉桑海人中大胆宣扬福音的关键领袖。 

• 祈求神赐力量、鼓励并保护桑海信徒，让他们能怀着爱心与他人分享救主。 

• 为科伊拉桑海教会祷告，使教会本着爱，以服事基督和门训为特征。 

 

经文焦点 

“他从黑暗中，和死荫里，领他们出来，折断他们的绑索。但愿人因耶和华的慈爱，和他

向人所行的奇事都称赞他。因为他打破了铜门，砍断了铁闩。”（诗篇 107:14-16） 
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