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祷告焦点：塞内加尔的富拉昆达富拉尼族 

 
 

历史/简介 

富拉昆达人（Fulakunda）是富拉尼族（或富拉族）的一个亚群，是生活横跨非洲中部

和西部的一个浩大人群。大多数富拉尼人是游牧民族，几乎所有人都是穆斯林。它们根

据语言、位置和职业分类。 

富拉尼人在 15 世纪向南迁移到几内亚比绍（Guinea Bissau），其中一些人与该地区的

曼丁哥人（Mandingo）在一起。 那些与曼丁哥通婚的人被认为是“黑人”或”普雷图”。 

这些人被称为富拉普雷图（Fula Preto）或富拉昆达。他们说富拉昆达语或普拉尔语 

（Pulaar），属于尼日尔-刚果语系的西大西洋分支。他们居住的地区在几内亚比绍、几

内亚和冈比亚之间。他们生活在塞内加尔南部森林中的曼丁戈人和图库洛人（Tukulor）

之间。 

 

他们的生活如何？ 

富拉昆达人具有混合文化，并愿意与其他群体通婚，但他们仍然实践着许多“纯”富拉尼

人的习俗和传统。他们的生活以牛群或羊群为中心。许多苏丹人雇佣富拉昆达人成为牧

民，就像富拉昆达人的祖先们一样。富拉昆达人讨厌感到孤独。然而，他们往往会隐藏

自己的感情，对爱和陪伴的需要不会在公开场合表达出来。只有通过歌曲才能自由地承

认这种需要。富拉昆达人热情好客。 
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他们的信仰是什么？ 

富拉昆达人是穆斯林民族，遵循穆罕默德的教义，坚守正义、诚实、慷慨和耐心等美德

和良好道德。在过去的 60 年里，一些富拉昆达人已经从古老的万物有灵论信仰皈依了

伊斯兰教。装有古兰经经文的皮袋经常取代其他类型的护身符。富拉昆达人认为村庄是

一个有规则和义务的地方 — 一个社会可以接受的行为的地方。另一方面，丛林是一个

自由的地方，他们可以根据自己的需求行动。 

 

他们的需要是什么？ 

儿童的教育只有 6 年，但许多儿童更早离开学校。许多村里的孩子甚至没有上学。那些

继续接受教育的人往往找不到更高收入的工作并返回村庄。也许基督教的教师将有最大

的机会在这些穆斯林人中工作。 

 

祷告焦点 

• 祈求圣灵赐予关注富拉昆达的宣教机构智慧和恩惠。 

• 请求主派遣更多的基督徒工人到富拉尼人中工作。 

• 为耶稣电影在富拉尼人中的效果祷告，并带来许多转变。 

• 当福音借着无线电在他们所在的地区传播时，求神恩膏。 

• 祈求神呼召基督徒教育者教导富拉尼人如何阅读神的话语。 

• 祈求神给富拉尼信徒与家人和朋友分享基督的机会。 

• 祈求主为荣耀祂的名而建立一个强大且不断发展的富拉尼教会！ 

 

经文焦点 

“那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之地的人有光发现照着他们。”（马太福音

4：16） 

 

https://joshuaproject.net/help/terms
https://www.frontierventures.org/

