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祷告焦点：沙特阿拉伯的贝都因阿拉伯人 

 
 

历史/简介 

贝都因人（Bedouins）传统上过着游牧式生活，从波斯湾迁移到大西洋，从土耳其边境

分散到也门。“贝都因”一词来自阿拉伯词“贝都”，意思是“沙漠居民”。据估计，游牧贝都

因人约占中东人口的十分之一。 

 

他们的生活如何？ 

贝都因人过着田园般的生活，养骆驼、绵羊、山羊和牛。他们通常会根据放牧条件进行

季节性迁移。冬天，地上有一些雨水时，贝都因人会迁移到沙漠深处。炎热干燥的夏季，

他们会在安全的水源附近扎营。贝都因人将自己定义为部落成员和家庭成员。人们根据

血统及职业分社会阶层。从一个阶层转到到另一阶层尚可行，但在不同阶层进行男女通

婚很是困难。 

贝都因人社会有严格的荣誉准则，所有成员（包括儿童）都有一套行为规范。由于贝都

因人的生活方式要求严格，人们期望孩子们承担相当大的责任，以帮助家人生存。 

尽管现代化在一定程度上改变了贝都因人的生活方式，但他们仍然强调孩子们继承传统

的生活方式，认为现代科技的进步对于孩子们的教育并不重要。 

现代社会已使贝都因人传统的生活方式不那么有吸引力，因为传统的生活方式要求高，

且很危险。 
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他们的需要是什么？ 

在现代阿拉伯国家及以色列，贝都因人的生活方式都面临挑战，因为他们的传统伊斯兰

部落文化已经开始与西方习俗相融合。男性更容易适应现代文化并与之互动，而女性则

受荣誉及传统的约束呆在在家里。因此，她们缺少机会提高自己。以色列贝都因人面临

的问题包括受剥夺，与巴以冲突有关的挣扎。一些人住在乡镇，而另一些人则住在他们

声称属于自己的土地上，或住在最初的 1948 年难民营中。 

拥有以色列公民身份的贝都因人获得免费教育和医疗服务以及儿童现金福利，这 

归因于贝都因人的高出生率（每年增长 5%）。另一方面，失业率很高，高中学历的人

很少（4%），大学毕业的更少（0.6%）。尽管内盖夫的贝都因人口超过 110,000，但

仍然存在许多身体、社会和精神问题。贝都因人几乎是福音未及之地。已有贝都因人母

语阿拉伯语的基督教资源。 

 

经文焦点 

“素来没有访问我的，现在求问我。没有寻找我的，我叫他们遇见。没有称为我名下的，

我对他们说，我在这里，我在这里。”（以赛亚书 65:1） 
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