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祷告焦点：印度的阿卜杜勒族 

 

 

历史/简介 

据说尼泊尔的阿卜杜勒人起源于阿卜杜勒穆斯林。阿卜杜勒一词的意思是“中尉”。除了他

们在音乐、歌唱，尤其是打击乐器的演奏方面有着深厚的传统，对这群体起源的信息知之

甚少。在印度的许多地方，他们被称为达法利（Dafali）。超过 50,000 名阿卜杜勒人中

的大部分分布在比哈尔邦、北方邦和印度西孟加拉邦以及孟加拉国和尼泊尔。 

 

他们的生活如何？ 

社会地位低微导致许多阿卜杜勒家庭靠慈善度日。在一些社区，他们以唱歌、打鼓或卖香

水乞讨施舍。据说，在斋月期间，一些阿卜杜勒会早早醒来，到村里演奏他们的达法利

（乐器）并唱着真主的名字。在某些地方，这样的传统给了他们“流浪歌手”或“流浪穆斯

林圣徒”的称号。他们是尼泊尔的逊尼派穆斯林，不是素食主义者。他们的饮食中包括小

麦、大米和玉米。 Maithili 是他们的主要语言，但大多数人都懂乌尔都语和 Bhojpuri。 
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他们的信仰是什么？ 

由于阿卜杜勒人有与大多数印度教社区分享食物和水的传统，这个群体可能比一些穆斯林

更容易接触到。他们的社区很小，而且他们在多方面很隐藏。 

 

经文焦点 

“认识耶和华荣耀的知识，要充满遍地，好像水充满洋海一般。”（哈巴谷书 2:14） 
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