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祷告焦点：巴基斯坦的巴尔瓦拉族（穆斯林传统） 

 

 
 

历史/简介 

传统上，巴尔瓦拉人（Barwalas）担任村里的守望者及传信人，监督苦力人的工

作，手拿火把，在婚礼上抬轿子。其他人则制造垫子和风车扇。他们被认为来自

低种姓，意味着他们的影响力或权力很小。 

到 20 世纪初，许多巴尔瓦拉人是为更有声望的拉杰普特人干活的农业劳工。 

 

他们位居何处？ 

大多数穆斯林巴尔瓦拉人在农村地区生活。他们住在巴基斯坦旁遮普邦的锡亚尔

科特、古尔达斯普尔和霍希亚普尔地区。其他人则住在巴基斯坦的查谟和克什米

尔地区以北更远的地方。印度有少数巴尔瓦拉人，其中大部分是印度教徒。 

 

他们的生活如何？ 

今天，他们中的大多数人干农活或非技能工作。巴尔瓦拉人主要以家庭为核心。 

父亲去世后，大儿子成为一家之主。他们允许离婚和再婚。巴基斯坦有 12 个主

要的巴尔瓦拉氏族。 
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他们的信仰是什么？ 

大多数巴尔瓦拉人是印度教徒，尤其是那些生活在印度的人，但在巴基斯坦，大

多数是穆斯林。尽管他们坚持伊斯兰教的基本信条，但受种姓制度的不利影响，

此制度影响了几乎所有南亚人。 

 

他们的需要是什么？ 

巴尔瓦拉人需要过上更好的生活的机会。他们还需要明白，虽然他们来自地位低

下的社区，但造物主赋予了他们尊严和价值。 

 

祷告焦点 

• 求神赐巴尔瓦拉人对属灵真理有深深的渴慕，引领他们归向耶稣基督。 

• 求神催逼基督工人去到巴尔瓦拉人中间（译者注：把基督的爱带给他们）。 

• 祈求这些基督工人被圣灵充满，在生活中满有圣灵的能力和果子。 

• 求主铺平道路，在巴基斯坦巴尔瓦拉人中兴起门徒训练运动，蓬勃发展。 

 

经文焦点 

“素来没有访问我的，现在求问我。没有寻找我的，我叫他们遇见。没有称为我名

下的，我对他们说，我在这里，我在这里。”（以赛亚书 65:1） 
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