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祷告焦点：希腊的土耳其人 

 
 

历史/简介 

鲁米里亚土耳其人（Rumelian Turks）是奥斯曼土耳其人的残余。他们在十三世纪从中

亚的故乡迁移过来。鲁米里亚土耳其人征服了安纳托利亚并建立了奥斯曼帝国，该帝国

包括巴尔干山脉、阿拉伯、北非和最终以希腊为基础的拜占庭帝国。奥斯曼人在 14 世

纪中期征服了拜占庭帝国，后土耳其人和希腊人之间经常在不同时期发生矛盾。 

 

他们的生活如何？ 

希腊政府的政策不是特指土耳其族社区，而是把整个穆斯林人口作为一个整体。这样在

希腊的土耳其人中引起了一些惊愕，它使人们质疑希腊是否愿意让他们国家的土耳其人

拥有自己的民族身份。羊肉是土耳其人最喜欢的一种肉。最常见的准备方式是皮拉芙

（pilaf），将小块的肉与米和油一起煮。穆萨卡（Musaka 烤肉和茄子）和卡帕马（kapama

羊肉配菠菜和葱）是其他受欢迎的菜肴。土耳其人非常喜欢吃甜食，而且吃得很多，特

别是那种被称为土耳其美食的甜食（通常切成方块并撒上沙糖的软糖）。鲁米里亚土耳

其人不应该喝酒，因为他们的伊斯兰信仰禁止喝酒。相反，他们喝很多 

咖啡和牛奶或酸奶。他们认为这能让他们保持健康。自 2017 年以来，土耳其政府一直

在打击那些他们认为对其权力构成威胁的人。因此，有一些土耳其人作为政治难民逃到

了希腊。这些土耳其人通常是记者和其他专业人士，他们靠自己的积蓄生活，并试图保

持低调。 
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他们的信仰是什么？ 

无论他们住在哪里，土耳其人都是逊尼派穆斯林。逊尼派 "源自伊斯兰教术语 "逊奈"，

意思是 "经过实践检验的道路"。"逊尼派认为，正确的道路是大多数人的道路。他们相

信，唯一的、最高的真主安拉通过他的先知穆罕默德讲话，并通过《古兰经》和《圣训》

教导人类如何过正直的生活。为了过正直的生活，你必须说出 Shahada（一种信仰声

明），每天面对麦加祈祷五次，在斋月期间从日出到日落禁食，向穷人施舍，如果你有

能力，还可以去麦加朝圣。穆斯林被禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷窃、诽谤和制作偶像。

他们在星期五下午聚集在清真寺进行集体祈祷，这是他们的礼拜场所。通常，土耳其人

将逊尼派伊斯兰教作为自己身份的一部分，但他们通常不遵守所有的穆斯林习俗。对于

散居在国外的土耳其人来说尤其如此。比如在希腊的土耳其人。 

 

他们的需要是什么？ 

圣经和《耶酥电影》已经被翻译成土耳其人的语言。然而，只有少数希腊鲁米里亚土耳

其人对基督有信心。祈祷是将改变生命的福音传给他们的关键。 

 

祷告焦点 

• 祈求因认识耶稣的奇妙，祂对他们生命的冲击，以及祂带来的喜乐，能激动信徒与

希腊的土耳其人分享基督。 

• 求主使土耳其人的心被圣灵的主权工作所激动，使他们为听到，并回应福音的时刻

做好准备。 

• 祈求土耳其人能够经历耶稣的异梦和异象，带领他们与耶稣建立救赎的关系。 

• 为在希腊的土耳其人中出现不可阻挡的归向基督的运动祷告。 

 

经文焦点 

耶和华要说：“你们要修筑修筑，预备道路，将绊脚石从我百姓的路中除掉！”（以赛亚

书 57:14） 
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