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祷告焦点：西撒哈拉的雷盖巴特族 

 
 

历史/简介 

雷盖巴特族（Regeibat）是由该国内陆的几个贝都因游牧部落组成。他们是摩尔人

（Moor）的一个分支，是个阿拉伯柏柏尔族群。 

 

他们的生活如何？ 

奴隶制已被废除，但在某些地区可能仍然存在，特别是在雷盖巴特人的家乡毛里塔尼亚

和西撒哈拉。奴隶制引起了人们对传统摩尔社会所容忍的不公正和不平等的关注。雷盖

巴特人很少能接触到福音，因为他们的家乡不友善。他们对福音信息不开放。 

 

他们的信仰是什么？ 

雷盖巴特人是逊尼派穆斯林，他们相信至高无上的真主安拉借着先知穆罕默德，并通过

《古兰经》和《圣训》教导人类如何过正义的生活。为了过正义的生活，人必须诵读清

真言（Shahada - 信仰宣言），每天面向麦加祈祷五次，在斋月期间从日出到日落守斋

戒，向穷人施舍，并在有能力的情况下前往麦加朝圣。 

穆斯林禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷盗、诽谤、崇拜偶像。每周五下午，聚集在他们的

礼拜场所清真寺进行集体祈祷。逊尼派穆斯林的两个主要节日是开斋节（Eid al Fitr）和

古尔邦节（或称宰牲节 Eid al Adha）。逊尼派的宗教习俗严肃而简单。他们相信真主
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已预先决定了人们的命运；他们最大限度地减少自由意志。 

在大多数穆斯林世界，人们依赖精神世界来满足日常需求，因为他们认为真主太遥远了。

真主可能决定他们的永恒救赎，但精神决定人们的日常生活。因此，他们必须安抚灵界，

并使用护身符和符咒来帮助他们获得灵力。 

 

祷告焦点 

• 为雷盖巴特部落能获得充足的清洁水和其他需求祈祷。 

• 为他们的老年人祷告，求神使他们做异象遇见复活主。 

• 求主催逼工人不同的贝都因部落，包括西撒哈拉的雷盖巴特族群。 

• 为贝都因家庭中的归向基督运动祷告。 

 

经文焦点 

“神说，在末后的日子，我要将我的灵浇灌凡有血气的。你们的儿女要说预言。你们的少

年人要见异象。老年人要作异梦。” （使徒行传 2：17） 
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