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祷告焦点：苏丹的阿姆里族 

 
 

历史/简介 

世界上最大和增长最快的民族之一就是各种的阿拉伯族群。公元七世纪和十一世纪，阿

拉伯人入侵北非，导致了许多部落和前伊斯兰撒哈拉游牧民族流离失所。这些入侵在某

种程度上还侵占并吸纳了居住在北部沙漠绿洲和贸易中心及其周边的黑人农民、犹太艺

术家和柏柏尔难民等被动社区。因此，今天的北非各地存在着许多不同的阿拉伯群体，

包括那些已经“阿拉伯化”的部落。阿拉伯人根据其特定的穆斯林教派、阿拉伯方言和地

区适应性，被细分为数千个民族和亚群。南苏丹的大多数阿拉伯部落讲苏丹语，苏丹语

是阿拉伯语的一种形式；而蒙古阿拉伯人说的是克里奥尔阿拉伯语（Creole），这是一

种略有不同的语言形式。 

 

他们的生活如何？ 

南苏丹是世界上最贫穷和最不发达国家之一。大多数居民依靠农业和畜牧业为生。农业

是大多数阿拉伯部落的经济基础。他们的主要农作物是高粱和小米，还有西瓜、葫芦、

秋葵、芝麻和棉花。他们还饲养牛、绵羊、山羊、驴和狗。奶酪和黄油是由牛奶和山羊

奶制成的。并非所有阿拉伯的部落都是农民。一些部落，例如阿拉伯化的米多布和蒙古

阿拉伯人，是游牧牧民，带着牛群和骆驼从一个地方迁移到另一个地方，去寻找更好的

牧场。其他阿拉伯化部落，如哈萨尼亚和侯赛纳，已成为南苏丹成功的商人。这些人深

入参与其所在地区城市的商业活动。大多数阿拉伯部落居住在永久定居点或村庄中。他
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们的房子是简单的茅草屋顶的圆形小屋。由于需要不断的迁徙，游牧群体会住在临时营

地中。他们住在顶上覆盖着草的，由树枝搭建的圆顶形庇护所里。商人和小贩很少居住

在城市里。城里的房屋一般呈长方形，有铁皮屋顶。南苏丹的阿拉伯部落的着装与其他

阿拉伯社区的人们相似。他们通常穿着凉鞋、棉质头巾或帽子以及称为迪拉巴的长袖棉

质长袍。这些群体中的大多数人的生活与其他地区的阿拉伯人非常相似。他们的生活围

绕着重要的仪式，如出生、结婚、死亡以及男孩的第一次理发和割礼。所有仪式中最隆

重的当属结婚典礼。一夫多妻制（拥有多个妻子）是阿拉伯化部落中的一种常见做法。

然而，根据伊斯兰教法，一个男人不能拥有四个以上的妻子。结婚后，新婚夫妇一般与

男方父母住在一起或住在男方父母附近。然而，在某些群体中，年轻夫妇将与妻子的家

人住在一起，直到第一个孩子出生后。 

 

他们的信仰是什么？ 

公元 632 年穆罕默德去世后，阿拉伯人从阿拉伯半岛的沙漠牧场中冲出来，占领了东

西方的土地。他们与当地的北非部落通婚，并向他们介绍了伊斯兰教。这些部落开始采

用与伊斯兰文化相关的传统和习俗。伊斯兰教的传播仍在继续，并在十六世纪和十七世

纪变得更加先进，当时建立了许多宗教学校。如今，几乎所有阿拉伯化部落都是 100% 

的穆斯林。他们相信安拉通过他的先知穆罕默德说话，并通过《古兰经》和《圣训》教

导人类如何过正义的生活。穆斯林禁止饮酒、吃猪肉、赌博、偷盗、诽谤、崇拜偶像。

他们每周五下午聚集在他们的礼拜场所，清真寺进行集体祈祷。 

 

他们的需要是什么？ 

大多数阿拉伯化部落尚未被宣教机构服事到。需要进一步的传福音工作和大量的祈祷，

才能让福音之光渗透到这些宝贵的人们心中。已经有部分圣经、音频和视频的圣经资源

以阿拉伯语（苏丹阿姆里人的口语）呈现，但目前无法提供给他们使用。需要为失丧灵

魂心里哀恸的门徒给这些基督为之而死的人们带来光明。 
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祷告焦点 

• 求主呼召愿意前往北非与这些穆斯林分享基督的人。 

• 为南苏丹的基督徒祷告，让他们有动力将福音传给他们未曾接触到的邻居、朋友和

家人。 

• 求主兴起基督徒医疗队在阿拉伯部落中的工作。 

• 祈祷阿姆里社区和家庭能因福音而改变，扎根并建立强大的教会，从而建立其他教

会。 

 

经文焦点 

“耶稣又对众人说：“我是世界的光。跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的光。””

（约翰福音 8:12） 
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