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祷告焦点：布基纳法索的富拉尼人 

 
 

历史/简介 

富拉尼人由许多不同的亚群组成，他们生活在非洲中部和西部的大片地区，从西部的

塞内加尔到东部的苏丹，北部以撒哈拉沙漠为界，最南至喀麦隆和中非共和国。  

他们按地理位置、职业和主要的方言进行分组和命名。因此，有五个主要的富拉尼族

群：富拉托罗、富拉昆达、富富德、富塔雅隆和图科洛。 从历史上看，富拉尼人是一

个游牧民族，从一个地区迁徙到另一个地区，为他们的牛群寻找水源。从北非或中东

迁徙后，（从公元 900 年到 1900 年的 1000 多年里）他们逐渐向东散开，从塞内加尔

和几内亚直到苏丹。在迁徙过程中，他们征服了许多实力较弱的部落。许多富拉尼人

完全或部分放弃了传统的游牧生活，转而在被征服民族的城镇或农场中定居。今天，

大约 700 万富拉尼人仍过着游牧的生活方式，而多达 2000 万人已经过着半游牧的，

乡村或都市的生活。  

 

他们的生活如何？ 

虽然一些富拉尼人保持着传统的游牧生活，一些人定居在一个地方，但半游牧的生活

方式最受青睐，也最普遍。父母同常把孩子送到乡村学校，在那里他们学习祈祷和背

诵古兰经的部分内容，因为富拉尼人几乎完全是穆斯林。尽管他们缺乏书本知识，但

他们是受人尊敬的社会分析师。他们高度重视讲故事和谚语，以此传授宝贵的生活经

验。  
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他们的信仰是什么？ 

富拉尼人是最早皈依伊斯兰教的非洲部落之一，如今绝大多数是穆斯林。穆斯林相信

先知穆罕默德是上帝的最后一位伟大的先知。据说，上帝曾对他说话，而这些话记录

在现在的古兰经中。伊斯兰教不仅是富拉尼人的宗教，也是一种生活方式。因此，任

何与伊斯兰教的偏离都会受到整个社群的谴责和攻击。  

富拉尼人有许多不可打破的禁忌或规矩。一个突出的禁忌是不可直呼 配偶、父母、岳

父母、长子或长女的名字。  

 

他们的需要是什么？ 

尽管做出了许多努力，但绝大多数富拉尼人仍然是穆斯林，很少有人皈依基督教，因

为他们害怕家人和朋友的敌意。需要祈祷和代祷来打破伊斯兰教对他们生活的束缚。  

 

经文焦点 

“因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界的，以

及天 空属灵气的恶魔争战。”（以弗所书 6:12） 
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