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祷告焦点：索马里的索马里人 

 
 

历史/简介 

数百万索马里人散居在非洲东北部（通常被称为“非洲之角”）和中东的八个国家。索马

里人拥有共同的语言，持守单一信仰，并享有与其游牧生活方式密切相关的文化遗产。

他们的名字来源于单词“so maal”，字面意思是“去给自己挤奶吧！”对于索马里人来说，

这其实是一种粗暴的待客之道。 

索马里人大约在 1200 年左右首次出现在非洲之角，并在大约 150 年后开始向西和向

南扩张。他们在定居在今索马里沿海的阿拉伯商人的影响下，于 1550 年左右皈依了

伊斯兰教。到 1650 年，他们搬到了埃塞俄比亚。 

 

他们的生活如何？ 

索马里社会以核心家庭为基础，由丈夫、妻子和孩子组成。一个典型的家庭拥有一群由

妇女和女孩照料的绵羊或山羊，还有几头驮重的骆驼。有些人可能还拥有一群产奶的骆

驼。一个人拥有的骆驼越多，他的威望就越大。男人和男孩喜欢照顾价值更高的骆驼。

索马里人认为自己是战士。有时男人让女人负责放牧，这样他们就可以受训成为更有战

斗力的战士。他们是一个非常个人化的民族，氏族之间严重分裂, 经常发生战斗，导致

许多人死亡。 

有四个主要的索马里部族。最大的两个是索马尔人和萨布人。索马尔人主要是游牧牧羊

人。萨布人通常在社区定居，以农民或工匠的身份生活。索马里人喜欢通过诗歌讲故事
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和学习历史。很多时候，他们会在晚上散步时吟唱民间故事。大多数索马里人都穿着色

彩鲜艳的布料，像长袍一样披在身上。有些男人还穿类似苏格兰裙的裙子。 

 

他们的信仰是什么？ 

尽管索马里人几乎都是沙菲派穆斯林（Shafiite Muslims），但许多信仰和传统已与他

们的伊斯兰教习俗交织在一起。通常遵守标准的伊斯兰祈祷；然而，索马里妇女从未戴

过规定的面纱。索马里人经常向瓦达德（wadaad-宗教专家）寻求世俗事务的祝福、护

身符和建议。 

 

他们的需要是什么？ 

很少有索马里儿童上学，一半以上的成年人是文盲。这并不奇怪，因为他们直到 1972 

年才拥有书写文本。 

 

祷告焦点 

• *祈求许多索马里人会认识耶稣基督，他是生命的粮。 

• *为被人大大鄙视的索马里基督徒祈祷。 

• *求神感动埃塞俄比亚北部基督徒的心，使他们愿意与南部省份的索马里人分享神的

爱。 

• *求主兴起基督徒教师，他们将在索马里人中工作，并与他们分享基督的爱。  

• *祈求神会兴起祷告团队，通过敬拜和代祷来开垦土壤。  

• *求神赐恩典和智慧给专注于索马里的宣教机构。  

• *为耶稣影片在他们中间发挥作用而祷告。  

• *当福音通过广播和电视传到索马里时，祈求神恩膏福音。 

• *祈求圣灵软化他们对基督徒的心，使他们能够接受福音。  

• *求主在索马里人中兴起刚强的地方教会。 
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经文焦点 

“耶路撒冷阿，我在你城上设立守望的。他们昼夜必不静默。呼吁耶和华的，你们不要歇

息，也不要使他歇息，直等他建立耶路撒冷，使耶路撒冷在地上成为可赞美的。” （赛 

62：6-7） 
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