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祷告焦点：巴基斯坦的阿兰族（穆斯林传统） 

 
 

历史/简介 

坐在拉合尔高等法院角落的长凳上，年轻的阿兰男子瓦西姆聚精会神地在笔记本电脑上做

笔记；汗珠一滴滴滴在屏幕上。即使呆在这座莫卧儿哥特式建筑里，也无法挡住拉合尔夏

季的炎热和潮湿。瓦西姆的父亲希望他的儿子能像他一样成为一名优秀的律师。瓦西姆不

仅渴望成为一名优秀的律师，而且渴望改革巴基斯坦的法律制度。 

 

他们的生活如何？ 

阿兰族人（Arains ）属农业种姓，多年来已挤入立法者和政治家的行业。传说与叙利亚

倭马亚将军穆罕默德·本·卡西姆同时期出现，阿兰族人声称来自 Areeha（叙利亚耶利哥）。

他们还声称自己是阿拉伯人后裔，以“从未中断实践伊斯兰教”为荣。然而，当中有

19,000 名锡克教徒。 

今天，他们主要生活在旁遮普，此区横跨印度和巴基斯坦边界。在英国统治时期，阿兰族

人主要在城市周围受雇耕作。由于工作勤奋，他们比其他部落更受欢迎。他们将新获得的

财富用于继续教育，这带给他们在政治和法律实践领域广泛的贡献。 
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事工障碍 

巴基斯坦，意为“纯净之地”，视自己为穆斯林国家。因此，当一个家庭成员成为基督徒时，

阿兰人家庭会在自己的社区中蒙羞。 

 

外展理念 

祷告神使用智能手机和社交媒体作为传福音平台，绕过使阿兰会蒙羞的障碍，引发家庭讨

论。祷告阿兰氏族通过家庭读经福音运动经历神的祝福。 

 

为基督的跟随者祈祷 

在人数众多的阿兰族社区中没有已知的信徒。祈求工人智慧应用耶稣的模式（马太福音 

10 章和路加福音 10 章）祝福阿兰人家庭。 

 

为整个群体祈祷 

求神借着异梦异象吸引阿兰人家庭归向弥赛亚耶稣，使他们研读圣经，了解更多关于耶稣

的信息。求神使在阿兰人家庭兴起福音运动，经历神的祝福，福杯满溢，祝福许多邻近的

民族。 

 

经文焦点 

“神也赐恩给外邦人，叫他们悔改得生命了。” （使徒行传 11:18） 
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