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祷告焦点：几内亚比绍的比亚法达族 

 

 

历史/简介 

几内亚比绍的比亚法达人（Biafad）常被认为是腾达族（Tenda）的一个亚群。他们分布

广阔：一小群位于盖巴河北岸（古尔方言），两大群（古纳拉语和布瓦斯语）在该国西南

部的奎纳拉省；在最南端的通巴利省的另一小群，与他人分离，越过边界，伸入讲巴甘达

达方言的几内亚科纳克里。 

几内亚比绍的大部分地区为低洼沼泽的沿海平原。地势渐升，在东部形成高原地区。东南

部最高海拔约 1,017 英尺。在该国，约有 37 个不同族群，主要族群是巴兰特族，富拉尼

族，帕佩尔族，曼丁卡族和曼迪亚克族。維德角族 (Cape Verdians) 虽是族小，却是重要

的少数群体。 

几内亚比绍的官方语言是葡萄牙语，但克里乌洛语（葡萄牙语和非洲语的混合体）更为常

用。比亚法达人讲尼日尔-刚果语，也称比亚法达语。（用他们自己的语言，称为甘若拉

Ganjoola 语，而他们自称为比约拉 Bijoola。） 
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他们的生活如何？ 

几内亚比绍的早期历史模糊不清，但到 12 世纪，该国的一些主要族群已在那里明显建立

了。于 1446 年，有位葡萄牙奴隶贩子曾访该地，後來那地成为重要的贩奴中心。像西非

的大多数人一样，比亚法达人是农民。他们饲养绵羊和山羊，但不喝其奶。 

通常有一个村长或酋长被认为是权威人士。在家庭权利中，对婚前性行为导致怀孕的男性

和女性罪犯，总会重罚，称为“ justisa di minjer”（直译为“妇女的正义”）。这在七十年代

被政府取缔。如今，滥交很多，导致许多未婚生出的孩子，艾滋病毒比例也在增加。一夫

多妻制在比亚法达人中非常普遍，可能是因他们皈依的伊斯兰教影响。 

 

他们的信仰是什么？ 

几内亚比绍很大部分人是遵循传统信仰的民族信仰主义者。其中不到半数是穆斯林（主要

是富拉尼人，曼丁卡人和比亚法达人）。有少数基督徒。在比亚法达人中大多数是逊尼派

穆斯林。其余的要么是基督徒，要么是泛灵论者，认为非生命物体都具灵性。 

 

经文焦点 

“他看见许多的人，就怜悯他们。因为他们困苦流离，如同羊没有牧人一般。”（马太福音

9:36） 
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