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祷告焦点：索马里的阿曼阿拉伯人 

 

 

历史/简介 

阿曼阿拉伯人只占索马里人口的一小部分。他们所使用的阿拉伯语及其文化都使他们

与其他索马里人区分开来。 

 

他们的生活如何？ 

索马里南部和西北部地区的阿曼阿拉伯人通常居住在农村。他们种植香蕉、柑橘类水

果、甘蔗、玉米、棉花和高粱。一个典型的村庄由一群由石头或晒干的泥土制成的房

屋组成。有些人住在城镇，在那里他们受雇为看店铺的员工。阿曼人经常聚集在市场

上买卖商品，也进行社交活动。他们喜欢讲故事、背诵《古兰经》中的诗歌或经文，

以及拜访朋友。 

许多阿曼人是游牧或半游牧的牧民。他们带着成群的骆驼、牛、山羊和绵羊从一个地

方走到另一个地方。他们住在可折叠的小棚屋里，这些棚屋由拱形木支架制成，上面

覆盖着兽皮和草席。 

阿曼人的主食是乳制品、骆驼肉和山羊肉、大米和其他谷物以及各种水果和蔬菜。茶

和咖啡是他们最喜欢的饮料。伊斯兰教法禁止他们吃猪肉或喝酒。大多数阿曼人穿着

传统的阿拉伯服装。男子身着白色长袍、头巾和佩带鲜艳腰带的刀。妇女们在五颜六

色的内衣外穿黑色长裙。他们中的一些人还戴着黑色面具遮住脸。 

https://joshuaproject.net/help/terms
https://www.frontierventures.org/


 
Copyright © 2023  Joshua Project. A ministry of Frontier Ventures 

 

   中文翻译授权：国际爱穆协会 

 

阿曼阿拉伯人住在大家庭中。他们的社会是父权制的，或以男性为主。这些男人不会

滥用这种权力，因为他们相信他们的家人应该出于尊重而不是恐惧而服从他们。两性

都有明确定义的角色。甚至孩子们也被赋予了特定于性别的职责。男人在外面的田里

干活，女人在家里干活。男人和女人经常分开吃饭，从不一起祈祷。男人在清真寺做

礼拜，而女人则参加由女性宗教领袖在家里主持的仪式。婚姻通常由父母预先安排。

孩子被认为是家庭最大的资产，因为他们为父母提供额外的劳动和社会保障。 

 

他们的信仰是什么？ 

阿曼人是最早信奉伊斯兰教的人之一。他们绝大多数是伊巴迪穆斯林，一个类似于逊

尼派伊斯兰教的分支。伊巴迪派赞成通过共识而不是传承来选择他们的阿訇。在这一

点上，他们不同于伊斯兰教中占主导地位的逊尼派。有些人会将伊斯兰教的伊巴迪派

描述为适度保守。据我们所知，阿曼阿拉伯人中几乎没有基督信徒，也没有信徒团契。 

 

他们的需要是什么？ 

阿曼阿拉伯人需要有经济繁荣的机会，这样他们就不必迁移到其他国家。他们也需要

有机会听到和回应耶稣基督的宣告，这样他们才能体验祂为跟随祂的人所提供的丰盛

生命。 

 

祷告焦点 

• 祈求神使阿曼的海湾阿拉伯人敞开心扉，接受耶稣基督的道路。 

• 祈求主兴起和平之子欢迎基督的使者到阿曼家庭。 

• 祈求主派遣被圣灵恩膏的工人将基督带到这个极度未得之民的群体中。 

• 祈祷在索马里的每个民族中都会有不可阻挡的归向基督的运动。 

 

经文焦点 

“地和其中所充满的，世界和住在其间的，都属耶和华。” （诗篇 24:1） 
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