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祷告焦点：立陶宛的哈萨克族 

 
 

历史/简介 

立陶宛的哈萨克人属于主要居住在当今哈萨克斯坦的一个大的哈萨克族群。传统上，哈

萨克人是游牧于乌拉尔山脉和欧亚大陆北亚和中亚地区的半游牧民族。只有哈萨克族的

人称为哈萨克人，而哈萨克斯坦人是指哈萨克斯坦境内的人民，包括生活在该国的所有

民族。哈萨克人在 15 世纪末和 16 世纪初形成了独特的民族认同。由于几个氏族组成

了一个相互保护的联盟，他们获得了自己的种族认同。多年来，哈萨克人通过保留口述

历史的史诗传统，严密地保存了他们的文化。在 19 世纪末和 20 世纪初，中亚分别被

俄罗斯和苏联吞并，导致许多哈萨克人逃离大草原前往欧洲和亚洲，许多人后来成为这

些国家的公民。少数哈萨克人居住在立陶宛、捷克、乌克兰等东欧国家，而更多人居住

在俄罗斯。 

 

他们的生活如何？ 

作为国家建设战略的一部分，哈萨克斯坦政府通过提供激励措施积极支持哈萨克人返回

哈萨克斯坦。结果，一百万哈萨克族人返回了他们祖先的家园，其中一些人来自立陶宛。

哈萨克人的部落文化在像立陶宛这样的城市地区正在衰落。包办婚姻和部族间婚姻曾一

度帮助他们维持和平，给他们安全感。这种做法在城市环境中正在消失。尽管如此，当

哈萨克族人遇到另一个人时，他们仍然会询问对方的宗族。随着哈萨克人在苏联吞并期

间分散，随着时间的推移，散居国外的哈萨克人接受了新地方的语言和传统。在家里他

们通常说哈萨克语。城市哈萨克人已经学会了住在房屋或小公寓里，从事低薪工作。几
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十年来，他们的生活水平上下起伏。西式服饰在城市哈萨克人中很常见。无论住在哪里，

哈萨克人都有自己的食物种类以及当地可获得的食物。Besbarmak 是一种传统的哈萨

克食品，由煮熟的马肉或羊肉制成。米饭和面包是常见的主食。哈萨克人喜欢吃苹果、

葡萄、瓜类。他们几乎每顿饭都要喝茶。哈萨克家庭的结构是重男轻女，或以男性为主，

但这种情况正在发生变化，尤其是在城市。这样的变化导致了哈萨克传统家庭的破裂。

然而，哈萨克人仍然保留着极重的等级观念，对有年龄有地位的人给予极大的尊重和荣

誉。 

 

他们的信仰是什么？ 

哈萨克人是逊尼派穆斯林，是中亚第二大穆斯林群体。八世纪初，伊斯兰教首次被介绍

给他们。他们的伊斯兰教习俗与萨满教、万物有灵论和祖先崇拜等传统民间宗教相结合。

即使是现在，许多哈萨克人仍在继续向萨满巫师(与神灵交流的祭司)求教。他们还在婚

前婚后、出生和死亡时举行传统仪式。他们中的许多人都佩戴护身符和符咒来驱咒避邪。

自 1818 年以来，各种基督教组织的传教士努力在哈萨克人中取得了成果。今天，已有

哈萨克语的整本圣经和其他资源。 

 

他们的需要是什么？ 

东欧的哈萨克人需要职业培训，这样他们才能在城市环境中生存发展。他们也需要有聆

听和回应复活主的机会。 

 

祷告焦点 

• 求主派遣长期工人到哈萨克人中间生活，与他们分享基督的爱。 

• 祈求圣灵打开哈萨克人的心门，使他们能够接受福音。 

• 祈求神为基督徒商人敞开大门分享福音。 

• 求主在哈萨克人中兴起建立教会的运动。 
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经文焦点 

“我差你到他们那里去，要叫他们的眼睛得开，从黑暗中归向光明，从撒旦权下归向神；

又因信我，得蒙赦罪，和一切成圣的人同得基业。”（使徒行传 26:18） 
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