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祷告焦点：乍得的库卡族 

 

 

历史/简介 

里斯（Lisi）是一个统称，用来描述生活在同一地理区域中的三个族群：库卡族（Kuka），

比拉拉族（Bilala）和梅多戈族（Medogo）。这些族群讲相似的语言，相互通婚，有同

样的宗教及相似的传统。他们位于乍得北部巴塔州的菲特里（Fitri）湖，亚奥（Yao）和

乌姆哈杰尔（Oum Hadjer）附近。人们认为，里斯人是亚奥苏丹国主体民族的后裔。 

在 1400 年代，比拉拉人创建了亚奥苏丹国。与其他族群不同，比拉拉人的文化和语言源

于阿拉伯。然而，几世纪以来，比拉拉人与库卡人和梅多哥人混杂太多，以至他们被列为

里斯亚族。实际上，他们现在讲库卡语。阿拉伯语也被称为一种贸易语言。1600 年代，

比拉拉人征服了库卡人并在他们的土地上定居。今天，他们仍然是最大及最具政治决定力

的团体。 

 

他们的生活如何？ 

里斯人主要是农民，种植小米，高粱，棉花和木薯等农作物。妇女通常在自家附近有自己

的土地。她们在那地种蔬菜供家庭食用或出售。 

里斯人居住在密集的村庄中，每个村都由当地的酋长或村长负责管治。酋长或村长负责处

理村民之间的纠纷。 
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一夫多妻在里斯人中很普遍。第一任妻子享有特权，在其他妻子中称“老大”。每位额外的

妻子都有自己的小屋，她的孩子与她同住，直到他们长大可以独自生活为止。 

 

他们的信仰是什么？ 

里斯人实际上都是穆斯林。他们受附近的阿拉伯穆斯林商人的强烈影响，与他们定期进行

贸易。尽管仍然可以看到一些他们在伊斯兰教之前所信宗教的践行方式，但他们严格地遵

循穆斯林律法和传统。 

 

祷告焦点 

乍得的平均寿命约 52 岁。该国的识字率较低。里斯人需要更多的教育机会和优质的医疗

保健设施。 

里斯人也需要有他们自己语言的基督教资源。大部分的里斯人还没有机会听到清楚的福音

介绍。 

要有效地传福音给里斯人，我们急需更多的工人，基督徒广播和福音文学作品。最重要的

是，他们需要有人为他们忠心有信心地代祷，摧毁他们灵里受捆绑的坚固营垒。只有这样，

他们的心才会准备好接受呈现在他们面前的福音。 

 

经文焦点 

“愿天欢喜，愿地快乐。愿人在列邦中说，耶和华作王了。” （历代志上 16:31） 
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