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祷告焦点：也门的索科特拉族 

 

 

历史/简介 

索科特拉人生活在索科特拉岛上，该岛位于非洲之角和阿拉伯半岛之间鲨鱼出没的水域。

索科特拉的名字可以追溯到梵语（一种古老的印度语），意思是“极乐之岛”，并在各种传

说中提到。 

索科特拉长期由也门东南部的马赫拉苏丹统治。1507-1511 年索克拉特曾被葡萄牙占领，

中断了马赫拉苏丹的统治。1834 年，英国人试图买下这座岛屿，但他们失败了。然而，

在 19 世纪 80 年代，苏丹接受了英国对苏丹国的保护。苏丹国最终在 1967 年结束，索科

特拉成为也门的一部分。 

 

他们的生活如何？ 

关于索科特拉的资料很少。要获得许可去访问索科特拉岛是极其困难的，索科特拉岛长期

以来一直被视为“地球的尽头”。 

有证据表明，基督教早在公元 535 年就传给索科特拉人了，当时有一位内斯托里主教居

住在岛上。人们相信，那里有教会是使徒多马服侍的结果。 
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1542 年，圣方济各在前往印度的途中拜访了索科特拉人，那时候，索科特拉人仍然忠于

基督信仰。可悲的是，到了 1680 年，由于阿拉伯人的压迫和内斯托里族长对岛上使命的

忽视，基督教几乎绝迹。 

 

他们的信仰是什么？ 

今天，索科特拉人几乎全部都是穆斯林，大约一半属于什叶派的扎伊迪教派，这个教派的

形式非常狂热和僵化。大多数扎伊迪斯派人都是战士，他们认为所有的战争都是圣战。扎

伊迪斯派人拒绝一切形式的苏菲派。其余的索科特拉人要么是逊尼派穆斯林，要么是伊斯

玛仪派（范围较小）。 

 

他们的需要是什么？ 

索科特拉人与世界其他地方的隔绝，给想与他们接触传福音的人带来了困难。访问该岛必

须获得也门军方的许可，岛上唯一的酒店是为军事用途而保留的。 

除非有属灵突破，圣经就不能被分发或使用。祷告是向这些人打开福音大门的关键。 

 

经文焦点 

“我要引瞎子行不认识的道，领他们走不知道的路；在他们面前使黑暗变为光明，使弯曲

变为平直。这些事我都要行，并不离弃他们。“（以赛亚书 42:16） 
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