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祷告焦点：中国境内的努布拉族 

 
 

身份 

从历史上看，努布拉人是拉达克种族（Ladahki）的一部分。尽管拉达克人主要是藏传佛

教徒，但大多数努布拉人都皈依了伊斯兰教的逊尼派。 努布拉人没有出现在中国文学

中，因此我们不确定当局如何对他们进行正式分类。但是，新疆的当地研究人员已经知道

这个独特的部落的存在，他们对外人自称为努布拉（Nubra）或努布拉人（Nubran）。 

 

历史 

几个世纪以来，努布拉商人一直沿旧丝绸之路的贸易路线生活，该丝绸之路向东进入西

藏，北至新疆和中亚。 拉达克地区的部落和土匪经常突袭今天的中国内部地区，其中包

括古格（Gug）部落，他们驱使克里雅人逃入塔克拉玛干沙漠（Taklimakan Desert）的

深处，然后返回到他们隐居的山里。 
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习俗 

当努布拉人从藏传佛教（包括其所有偶像，恶魔，鬼魂和安抚神灵的事）转变为伊斯兰教

时，他们经历了完整的文化转型。因为伊斯兰教憎恶崇拜偶像并严格反对崇拜真主以外的

任何神灵。 努布拉的习俗反映了他们的伊斯兰信仰。 许多努布拉人也放牧牛，山羊和绵

羊。 

 

宗教 

努布拉人居住在他们的穆斯林同胞附近：维吾尔族，哈萨克族，塔吉克族和柯尔克孜族。 

尽管他们说拉达克语，但穆斯林努布拉人和佛教拉达克人之间的主要宗教差异导致努布拉

人发展成为一个独立的族群。 

 

基督教 

在中国或印度，都没有人知道努布拉人中有信耶稣的基督徒。 尽管印度境内的拉达克人

中约有 120 位摩拉维亚信徒，但自 1922 年以来，教会完全没有增长，当时他们只有 158

位信徒。 近年来，印度的一个宣教机构（印度福音外展联合机构）已开始在印度努布拉

人中开展医学和布道工作。 在一次进到努布拉人中旅行后，他们报告说：“穿过世界上最

高的机动车道后，到达了努布拉山谷。...我们有 20 例白内障手术和 750 多名来自边界附

近偏远地区的患者。” 由于紧张的政治局势，几乎没有人采取任何措施来帮助生活在中国

境内的努布拉人。 努布拉人仍然是福音未得之民的族群！ 

 

经文焦点 

在那日，你们要说：“当称谢耶和华，求告他的名，将他所行的传扬在万民中，提说他的

名已被尊崇。 你们要向耶和华唱歌，因他所行的甚是美好。但愿这事普传天下！ 锡安的

居民哪，当扬声欢呼，因为在你们中间的以色列圣者乃为至大。”（以赛亚书 12：4-6） 
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