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  祷告焦点：阿塞拜疆的鲁图尔族 

 

 
 

历史/简介 
 

鲁图尔（Rutul）人讲鲁图尔语，按分类属于达吉斯坦语言列兹吉语族。 俄语的普及程

度很高，一些老年人还会说阿塞拜疆语。 直到 20 世纪 30 年代，他们的语言一直使

用阿拉伯文字。 如今，鲁图尔人使用阿塞拜疆语和俄语进行书面交流。 大多数鲁图尔

人生活在现在俄罗斯南部的高加索地区，但其中约三分之一在阿塞拜疆北部。 

 

他们的生活如何？ 
 

传统的鲁图尔定居点由几个街区组成，每个街区都属于一个图库姆（tukhum）或氏族。 

每个图库姆都由来自共同男性祖先的家庭组成。 过去，定居点的中心是一座清真寺和

附近的一家茶馆或俱乐部，图库姆的男人们会聚集在那里。 在苏联时期，他们建造了

新的定居点。 有时，整个定居点被迁移到农业区或里海平原。如今，一个俱乐部或“文

化之家”位于定居点的中心。 直到 1900 年代初期，大多数鲁图尔人都住在两房，一

层或两层的石屋里。 房子没有窗户，只有采光孔。 大多数现代建筑都有窗户，并装饰

着厚厚的羊毛或毛毡地毯。 羊和牛生产是鲁图尔人的主要职业。 多年来，养羊技术不

断进步，在漫长的冬季也得到了更好的照顾。 牧民还种植春小麦和冬小麦、黑麦、大

麦、小米和斯佩尔特小麦（spelt 一种耐寒小麦）。 传统工艺品包括制作陶器、皮鞋和

羊毛制品，如布料、毛毡、地毯和装饰袜子。 他们漂亮的羊毛地毯和装饰袜子都是商

业化生产的。 鲁图尔人传统上吃肉类、乳制品和面粉菜肴。 他们吃新鲜的肉、干肉和

香肠。 他们经常将牛奶保存为黄油和干酪。 他们的饮食富含水果、蔬菜和香草。 曾

经有一段时间，婚姻是由父母，主要是父亲包办的。 媒人经常在各家庭之间进行调解。 

新郎的选择取决于他的家庭财富、他的图库姆（氏族）的社会地位、他的勤奋和他的健
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康。 如今，核心家庭已成为常态，但一些图库姆家庭在 1900 年代初仍然存在。 家庭

是父权制的（男性占主导地位）； 妇女完全从属于男人。 所有家庭成员都服从男户主。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

从七世纪起，伊斯兰教在鲁图尔人中广泛传播。 如今，鲁图尔人几乎都是穆斯林。 每

个定居点都有一座清真寺和穆斯林宗教领袖。 然而，与他们的伊斯兰习俗混合在一起

的是各种古老的信仰：崇拜自然、狩猎、生育、动物等邪教，以及与家庭生活和劳动活

动有关的神秘仪式。 他们举行魔法仪式来召唤阳光或雨水，崇拜者涌向神圣的树林、

山脉、泉水、坟墓和其他与穆斯林圣人有关的地方。 魔法疗法很流行，包括护身符(被

认为能赋予超自然力量或保护的物品)、“圣”水、圣人坟墓中的泥土以及对假神的各种

祈求。 

 

他们的需要是什么？ 
 

大多数鲁图尔人没有听过清楚的福音介绍。有门徒训练的行动，但他们需要祷告。 

 

祷告焦点 
 

• 感谢神，圣经已被翻译成他们的语言！祷告让鲁图尔人能承认唯一的救世主。  

• 祈求有属灵的开放，以接受恩典的救恩，并祈求这种恩典能够传播到整个鲁图尔家

庭和社区。 

• 求主为福音在鲁图尔人中的传播开一条大路祷告。 

• 为俄罗斯和阿塞拜疆的鲁图尔人中开展一个门训运动祷告。 

 

经文焦点 
 

“看哪，我要做一件新事，如今要发现，你们岂不知道吗？我必在旷野开道路，在沙漠

开江河。野地的走兽必尊重我，野狗和鸵鸟也必如此，因我使旷野有水，使沙漠有河，

好赐给我的百姓我的选民喝。”（以赛亚书 43:19-20） 

 


