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祷告焦点：苏丹的杜巴西因族 

 

 

 
历史/简介 
 

苏丹北部的许多巴加拉部落（Baggara）共享许多文化特征，并声称拥有共同的祖先。

他们都说一种被称为巴加拉的阿拉伯方言，阿拉伯语和苏丹阿拉伯语的使用者都能理解。

他们的名字来自阿拉伯词语 bagar，意思是“牛”，指的是苏丹（及周边国家）的各种

阿拉伯部落，他们放牧牛群。我们将其中的一支部落称为杜巴西因（Dubasiyin）。巴

加拉部落生活在苏丹的达尔富尔、北科尔多凡和南科尔多凡省的平原地区。该地区非常

适合放牧牛群，从北部地区的稀疏灌木地到干旱和半干旱的荒野地带，再到有林地的田

野地带都有。 
 

巴加拉部落将他们的起源追溯到穆罕默德之前的几个世纪。他们声称与沙特阿拉伯西北

部汉志地区的朱海纳有关。几个世纪以来，他们已经广泛分布在非洲北部平原地区。不

同的群体集中在特定的地区，但没有纯粹的巴加拉地区。 

 
他们的生活如何？ 
 

大多数巴加拉人是牧民。他们饲养牛群，尽管也有一些饲养羊和山羊。他们骑骆驼并用

其作为运载动物。 
 

游牧的巴加拉人生活在称为 furgan 的营地单位中。furgan 的成员属于一个或多个家族

血统。巴加拉人居住在简单的圆顶帐篷中，这是便携式结构，可以轻松地随着牛群打包
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和移动。他们搭建帐篷的方式是将树苗放入地洞中，然后弯曲它们并在顶部捆绑它们。

他们在框架上绑上较小的树枝，然后用茅草或帆布垫覆盖它们。他们将帐篷排成一个圆

圈，在夜间将牲畜关在里面。 
 

尽管大多数巴加拉部落是游牧的，但也有一些居住在农村社区或城镇中。他们用泥砖建

造房屋，屋顶用茅草覆盖。每个院子都有一个幼崽畜栏。他们共用牧场，但个别家庭拥

有农田。巴加拉人在于女性为维持家庭生活所需的收入而工作方面与众不同。她们通过

挤牛奶和出售牛奶或牛奶制品来赚取现金。她们要么保存自己的收入，要么花费在家庭

用品上。已婚女性拥有帐篷和所有家务用品。男性忙于照顾牲畜。男性还种植和收割作

物。 
 

杜巴西因人的婚姻通常是一夫多妻制。如果一个男人有两个妻子，一个可能住在牧民营

地，另一个住在农村。他们更喜欢表兄妹通婚。未来的丈夫及其近亲提供聘礼。婚礼后，

新婚夫妇住在新娘父母附近。之后，他们搬到由丈夫选择的地方。在这个场合上，新郎

的家人提供另一顿宴会。 
 

杜巴西因人社会是男系血统的，因此他们通过男性追溯血统。传统上，每个营地由一名

称为谢赫（shaykh）的男性领导。尽管有人继承这个职位，但所有成年男性营地成员必

须就填补职位的人达成一致意见。谢赫不统治营地，而是担任营地决策男性的发言人。

但是按他的智慧和经济地位，其影响力可能会很大。 

 
他们的信仰是什么？ 
 

巴加拉部落几乎完全是穆斯林。八个部落属于逊尼派，而其他部落属于更严格的马立克

派（Malikite）。他们都忠实地遵守“伊斯兰教的五支柱”。许多男性和一些女性可以

前往麦加朝觐。巴加拉举行各种宗教庆典，其中一些是关于人生阶段的。这些庆典往往

具有古代伊斯兰教前身的起源。 

 
他们的需要是什么？ 
 

在巴加拉部落中几乎没有福音的传播。人们致力于伊斯兰教的宗教体系。他们不会考虑

追随耶稣基督。他们的游牧生活方式使得传教士很难接触到他们。要将基督的祝福带给

杜巴西因人和其他巴加拉部落，需要恒切的祷告和充满爱心的长期工作者。 
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祷告焦点 
 

• 为非洲信徒有心愿意将耶稣带到杜巴西因人中祷告。 

• 为杜巴西因人有敞开接受耶稣基督丰盛祝福的心祷告。 

• 为他们的家庭在经历与耶稣基督的关系时得到经济上和精神上祝福而祷告。 

• 为在杜巴西因人中兴起归向基督运动祷告，将喜乐和平和救恩传给东非的其他族群。 

 

经文焦点 
 

“那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之蒂的人有光发现照着他们。” （马太

福音 4：16） 
 

 

 


