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祷告焦点：阿塞拜疆的阿塞拜疆族 

 

 
 

历史/简介 
 

阿塞拜疆位于里海西岸的高加索山区。 正是在那里，在古代米底人（Medes）的土地

上，我们发现了超过六百万的阿塞拜疆人(也被称为 Azeri)。“Azeri”这个名字被认为

来自四世纪的统治者阿特罗帕特(Atropat)，他统治着现今在伊朗西北部的地区。 然而，

它可能源自波斯语“azer”，意为“火”。 
 

阿塞拜疆人在历史上经历了多次入侵。阿塞拜疆人的家园在公元前六世纪被波斯人征服。

伊斯兰教在公元七世纪传入该地区，自那时以来一直在那里实行。到了十一世纪，波斯

的影响被突厥的影响所压倒。在十三世纪，亚洲的这个地区又落入成吉思汗的统治之下。 

 

他们的生活如何？ 
 

阿塞拜疆是一个低洼、肥沃的高原，位于南高加索。该地区最大的城市，巴库及其周边

地区低矮，没有被树木覆盖，但其边境地区（如古巴、古萨尔、兰科兰、加达巴伊、扎

加塔拉、奥古兹、加赫、托武兹、马萨利和加巴拉），则覆盖着茂密的森林。 
 

气候从温暖到亚热带温度不等。谷物、葡萄、牛、羊和山羊在这里丰富地生长。蔬菜、

水果和一些茶叶也是重要的产品。尽管这片土地非常适合农业，但大约四分之一的人口

现在住在巴库，该国的首都，从事工业工作。 
 

俄罗斯在 18 世纪初开始介入横扫三大高加索共和国的事务，试图获取原材料。1922

年，阿塞拜疆被并入苏联。这改变了这个国家的面貌，主要是通过石油资源的开发。大

多数阿塞拜疆人继续耕种肥沃的土壤，但许多人搬到城市从事工业工作。在那里，他们
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发现自己从事非熟练工作，并听从俄罗斯经理的指导。 
 

阿塞拜疆人的定居点传统上分为由大家庭组成的村庄。为了保护他们的文化，鼓励在家

庭内部结婚。表兄妹之间的联姻被认为是最理想的。在苏联时期，与非阿塞拜疆人的婚

姻几乎是闻所未闻的。一夫多妻制(拥有多个妻子)只在不育的情况下被允许。 
 

阿塞拜疆人的饮食主要包括米饭、披萨和各种烤和煮肉，包括牛肉、山羊和羊肉。传统

菜肴包括博扎特玛(羊肉炖菜)、多夫加(一种用酸奶制成的汤)以及肉和香草。其他菜肴

有玛尔马、香吉尔、卡巴布和杜什巴拉。茶和葡萄酒是受欢迎的饮品。 
 

阿塞拜疆语属于土耳其语系的西南(奥古兹)分支。阿塞拜疆语的书面传统可以追溯到十

四世纪。 
 

他们的信仰是什么？ 
 

阿塞拜疆人主要信仰什叶派伊斯兰教，但也有一些逊尼派穆斯林。阿塞拜疆人的伊斯兰

教反映了阿塞拜疆与伊朗之间的历史联系。直到二十世纪，大多数阿塞拜疆人认为自己

是穆斯林，而不是阿塞拜疆人或土耳其人。他们认为成为一个"伊斯兰的精神共同体"比

成为一个国家更重要。 
 

在阿塞拜疆，与大多数其他穆斯林国家相比，宗教习惯对妇女的活动的限制较少。大多

数妇女在家外工作，一些人已经获得了领导地位。然而，仍然还有一些传统的、限制女

性角色的习俗存在。 
 

他们的需要是什么？ 
 

在苏联高加索共和国解体的最初几年里，阿塞拜疆经历了严重的经济问题。但今天，它

是南高加索最强大、最发达的国家。在过去的几年里，失业率显著下降。 
 

祷告焦点 
 

请主在阿塞拜疆人中兴起坚强的地方教会。 

 

经文焦点 
 

“愿你的国降临。愿你的旨意行在地上，如同行在天上.” (马太福音 6:10) 

 


