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祷告焦点：美国的中部库尔德族 
 

 
 

历史/简介 
 

库尔德人是世界上最大的没有自己国家的民族语言群体之一。库尔德人的故乡在中

东、伊朗西北部、土耳其东南部以及伊拉克和叙利亚北部地区。第二次世界大战后，

库尔德人开始从暴力和动乱的祖国迁移到西方国家。目前约有 10,000 名中部库尔德

人在美国安家。许多人居住在圣地亚哥和田纳西州孟菲斯。美国的一些库尔德家庭现

在在家中讲英语，而其他家庭仍然讲中库尔德语、索拉尼语（Sorani）。大多数库尔德

人讲北库尔德语或库尔曼吉语。伊拉克境内和来自伊拉克的库尔德人讲索拉尼语。索

拉尼语是用阿拉伯字母书写的，而库尔曼吉语是用拉丁字母书写的。美国大约六分之

一的库尔德人讲索拉尼语。 

 

他们的生活如何？ 
 

库尔德人在其祖国的传统职业是放牧山羊和绵羊。在美国，他们不得不接受新的工

作，例如建筑业、拥有餐馆、小型企业和制造业。库尔德父母鼓励他们的男孩和女孩

接受大学教育。家庭是库尔德文化的重要组成部分。家庭成员之间的关系很密切。在

传统的库尔德社会中，宗族和社区比个人更重要。库尔德父亲是传统的一家之主。传

统上，相爱的库尔德男女在未经双方家人同意的情况下不能结婚。由于美国社会的个

人主义本质，这一政策正在发生变化。一对未婚的库尔德夫妇像美国人通常那样住在

一起一直是不可想象的。库尔德斯坦的妇女除非结婚生子，否则不被视为成年人。在

美国，库尔德妇女可以追求职业生涯而不结婚。库尔德妇女和女孩应该衣着端庄。穿

着不端庄会让她的家人蒙羞。美国的库尔德家庭通常比典型的美国家庭有更多的孩
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子。美国库尔德人往往生活在核心家庭中，而在库尔德人的土地库尔德斯坦，他们则

生活在一个屋檐下，长达四代的大家庭中。尊重老年人是库尔德文化不可或缺的一部

分。热情好客和家庭荣誉是显着特征。现在许多年轻人开始将自己的利益置于家庭和

社区的利益之上。美国的学校系统培养年轻人独立。移居西方国家的库尔德家庭面临

着改变的压力。要平衡维护库尔德价值观和适应新的西方国家，是每个生活在美国的

库尔德人必须面对的艰难之举。 

 

他们的信仰是什么？ 
 

世界上大约 75%的库尔德人自称是逊尼派穆斯林。较小的库尔德团体包括什叶派、苏

菲派、基督教和雅兹迪派（Yazidi）。逊尼派库尔德人往往比其他穆斯林更能容忍其他

信仰。逊尼派库尔德人试图遵守《古兰经》和先知穆罕默德的教义。他们相信，通过

遵循伊斯兰教的五功，他们死后将进入天堂。然而，安拉，宇宙的至高神，决定谁进

入天堂。逊尼派每天面向麦加祈祷五次。他们在斋月斋戒。他们周五参加清真寺礼

拜。穆斯林如果有能力，一生都会去麦加朝圣一次。穆斯林还禁止饮酒、吃猪肉、赌

博、偷窃、欺骗、诽谤和崇拜偶像。逊尼派穆斯林的两个主要节日是开斋节（打破斋

月的斋戒）和古尔邦节(庆祝亚伯拉罕愿意将儿子献祭给真主)。 3 月 21 日是库尔德新

年，所有库尔德人无论宗教信仰如何，都将其视为一个重要节日。 

 

他们的需要是什么？ 
 

生活在美国的库尔德人必须明白，符合圣经的基督教不仅仅是西方宗教。他们必须明

白，他们的善行和对家庭的委身不会为他们带来罪的宽恕或永生。新抵达的库尔德人

需要学习英语和新的工作技能，以适应他们的新国家。 
 

祷告焦点 
 

• 求主带领美国信徒与库尔德人建立友谊，并向他们讲述他们的救主。 

• 祈祷神在生活在美国的库尔德人的心中激发对圣经和属灵真理的渴望。 

• 求神于这十年内，在美国库尔德人中兴起门徒训练运动。 

• 祈祷库尔德领导人愿意详查耶稣基督的宣称。 
 

经文焦点 
 

“那坐在黑暗里的百姓看见了大光；坐在死荫之蒂的人有光发现照着他们。” （马太

福音 4：16） 


