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祷告焦点：美国的南乌兹别克族 

 

 

 
历史/简介 
 

乌兹别克人是中亚民族，讲突厥语系语言。 自苏联解体以来，一些南乌兹别克人移民

到美国。 居住在美国的乌兹别克人中约有一半居住在纽约市。 他们的数量很少。 

绝大多数南乌兹别克人居住在阿富汗。 阿富汗自 1980 年以来一直处于持续战争状态。

乌兹别克人在美国的收入远高于他们在中亚的收入。 有一个为乌兹别克斯坦和其他国

家来人的“抽签”制度，而这些人在美国并没有代表。 
 

在他们的祖国时，大多数的南乌兹别克人都饲养动物并从事农业。 他们必须在美国寻

找新的就业方式。 

 

他们的生活如何？ 
 

南乌兹别克人抵达美国后面临着巨大的变化。 他们必须适应现代工业社会。 南乌兹别

克斯坦的儿童在美国比在中亚有更光明的未来。 大多数新抵达的南乌兹别克人都从事

出租车司机、保安和餐馆等平凡的工作。 一旦他们精通英语，他们就会找到薪水更高

的工作。 乌兹别克斯坦父母梦想自己的孩子能从大学毕业，进入医学、科学、金融和

法律等行业。 
 

孩子们很快就能学会英语，并在语言、文化和礼仪上变得像其他美国年轻人一样。 乌

兹别克斯坦父母希望他们的孩子保留他们的语言和伊斯兰文化。 美国的年轻乌兹别克

人经常与不同文化和宗教的人结婚。 
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他们的信仰是什么？ 
 

几乎所有南乌兹别克人都是穆斯林。 在阿富汗，成为南乌兹别克人就意味着成为穆斯

林。 在美国，乌兹别克人周五可以自由参加清真寺礼拜。 许多乌兹别克人只是名义上

的穆斯林。 这很合宜的形容来到美国并在美国公立学校就读后成为世俗的年轻人。 
 

在美国，只有一小部分的南乌兹别克人自称是基督徒。 

 

他们的需要是什么？ 
 

乌兹别克人来美国时间不长。 他们大多数出生在乌兹别克斯坦。 他们渴望找到能教他

们英语的人，这为基督教英语教师敞开了大门。 他们还需要帮助寻找工作和居住地。 

最重要的是，南乌兹别克人需要听到基督的好消息。 只有祂才能赦免他们的罪并赐予

他们永生。 

 

祷告焦点 
 

• 祈求主以南乌兹别克人能够理解的方式向他们启示自己。 

• 为美国的门徒训练运动祷告，该运动将渗透到美国和中亚的乌兹别克社区中。 

• 祈祷南乌兹别克人对福音和属灵的事能开放。 

• 祈祷他们开始阅读圣经并研究耶稣基督的宣称。 

• 求主感动教会和信徒与美国的南乌兹别克人分享福音。 

 

经文焦点 
 

“我要引瞎子行不认识的道，领他们走不知道的路；在他们面前使黑暗变为光明，使弯

曲变为平直。这些事我都要行，并不离弃他们。” （以赛亚书 42:16） 

 

 

 

  

 


