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祷告焦点：肯尼亚的塞格朱族 

 

 

历史/简介 

肯尼亚的塞格朱人（Segeju）是一个曾经数量众多、好战的牧民群体的残余部分。塞格

朱人曾经如此凶猛，以至于他们与 Vasco da Gama 的葡萄牙殖民者结成联盟，并帮助

将津巴食人族赶出蒙巴萨。葡萄牙牧师蒙克拉科神父在他 1569 年的历史中对他们大加

赞赏。17 世纪，塞格朱人被迫离开自己的领地，进入城镇，这些城镇成为商队贸易的

重要中心。他们中的许多人在大篷车中找到了搬运工的工作。在过去的一个世纪里，他

们被推向了更远的南方，直到现在大多数人居住在坦桑尼亚。 

过去，塞格朱人拥有大量牛群，饮食几乎完全由牛奶和血液组成。和较大的马赛族一样，

他们用红赭石编织头发，穿兽皮。他们生活在肯尼亚南部的夸莱地区，主要居住在基迪

穆和西莫尼村。 

 

他们的生活如何？ 

今天，塞格朱人完全不好战，是肯尼亚最不为人所知的部落之一。他们正努力在周围更

有活力的群体中保持自己的身份。他们与迪高人和施拉兹人紧密结合，并适应了农业环

境。 

塞格朱人的主要社会团体是宗族。当一个女人去世时，她的丧葬费由她的丈夫、丈夫的

兄弟和她的兄弟姐妹分担。兄弟姐妹们没有义务帮助这名男子支付葬礼费，因为他是宗
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族成员。丈夫的其他妻子甚至可能帮助支付一些费用，因为她们也是宗族成员。在塞格

朱人的婚礼和葬礼上，经常可以听到高大战鼓声。这些鼓是用马卡尼树的树干雕刻而成，

上面覆盖着绷紧的牛皮，牛皮在开口的一端用木栓固定住。棕榈枝用作鼓棒。 

以前，塞格朱人的所有土地所有权都是公有的，并以宗族为基础。虽然婚姻并不能使一

个人成为宗族成员，但这些关系似乎赋予了这个人对土地的平等权利。有趣的是，继承

法适用于椰子树，而不适用于土地、棚屋和牲畜。 

塞格朱人中的农民种植椰子、木薯、水稻和各种水果蔬菜。然而，今天他们中的许多人

已经放弃了他们的土地和宗族系统。这主要是因为年轻一代搬到蒙巴萨接受教育。工业、

商业和旅游业领薪工作的诱惑吸引了大多数受过教育的年轻人到大城市去。他们已经很

好地融入了现代沿海文化，丢弃了过去的传统。 

如今，大多数塞格朱人住在典型的珊瑚布、灰泥杆子和茅草屋顶的房子里，这种房子在

沿海村庄很常见。除了偶尔饲养鸡和山羊外，塞格朱人很少饲养牲畜。与其他沿海民族

一样，塞格朱人也擅长制作手工艺品。他们把棕榈叶染成各种深浅的紫色和淡紫色，把

它们编成窄条，然后缝在一起，做成漂亮的睡垫。他们还制作手工雕刻的梳子、椰子磨

碎器和木凳。 

 

他们的信仰是什么？ 

像许多其他沿海部落一样，塞格朱人几乎都是逊尼派穆斯林。他们相信耶稣是一位先知，

老师，好人，但不是唯一的救赎之道。他们面对圣城麦加，每天向真主祈祷五次。许多

人还参与前伊斯兰教的习俗。 

 

他们的需要是什么？ 

塞格朱语的基督教资源非常有限。虽然肯尼亚主要是基督徒，但塞格朱人几乎没有受到

福音的影响。 
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祷告焦点 

• 求主使肯尼亚信徒能忠心地到塞格朱人那里去，直到他们有自己的门徒运动。 

• 为塞格朱人长辈的属灵饥渴祷告，使之能渗透到普通民众中。 

• 求主今年赐给他们大丰收，见证神的良善和怜悯。 

 

经文焦点 

“主啊，你世世代代作我们的居所。诸山未曾生出，地与世界未曾造成，从亘古到永远，

你是神！”（诗 90：1-2） 
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