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祷告焦点：苏丹的兰格布伦族 

 
 

历史/简介 

布伦人（Burun）居住在苏丹东部青尼罗省的丰地区（the Fung region of the Blue Nile 

Province）。他们是一个尼罗河的部落，这意味着他们生活在上尼罗河谷或其周围的民

族。布伦人讲尼罗河语。一些布伦人生活在该地区的岩石山上，而其他人则生活在更南

边的达丰森林和沼泽中。因此，布伦人分为两个群体：北部布伦人和南部布伦人（包括

梅班人和朱姆朱姆人）。布伦人与居住在其西部和南部的丁卡人和努尔人关系密切。他

们在地理和语言上也与梅班和朱姆朱姆部落有关，一些学者将这三个部落归为一个群体。 

 

他们的生活如何？ 

大多数布伦人都是牧羊人和农民。他们饲养牛、山羊和绵羊，由男人和男孩照料。他们

的农作物包括小米、芝麻和豆类。男人和女人都耕种土地。男人们也从事一些狩猎和捕

鱼活动，女人们则从村庄外的灌木丛中采集野果和谷物。 

布伦村庄位于山坡上，山上的各个社区都是独立的。有自己的村长，负责处理村务。村

长的职位是世袭制，他被认为是“土地之父”。他的庄稼是村民们为他种植的，并不断地

给他送来鱼和肉作为礼物。他保留着所有重要的象征性物品，例如传家的长矛。村长受

到村民的极大尊重和效忠。然而，当他的权力变弱，导致他失去尊重时，村民就会迫使

他下台。村里的“求雨者”有时会担任村长。他会举行某些仪式以带来急需的雨水。 

https://joshuaproject.net/help/terms
https://www.frontierventures.org/


 
Copyright © 2023  Joshua Project. A ministry of Frontier Ventures 

 

   中文翻译授权：国际爱穆协会 

 

大多数布伦定居点都很大。人们住在茅草屋顶的圆形小屋里。大多数男人最多有四个妻

子。每个妻子都有自己的小屋，但第一任妻子相对来说是“首席”。孩子们和母亲一起住

在她的小屋里。在年轻女孩结婚之前，她们都会和母亲住在一起，但男孩在能够建造自

己的房屋时就会搬出去。 

父母经常包办婚姻，有时是在孩子还很小的时候。结婚前，新郎必须履行长期的新娘服

务（为新娘家庭做工）。新郎还必须支付少量彩礼。婚后，夫妻俩搬到女孩所在的村子

居住三年，继续帮助女孩的家人。 

一些布伦儿童能够上学。在某些学校，他们在高年级教授英语，在低年级教授阿拉伯语。

他们所在地区的医疗设施很少。 

 

他们的信仰是什么？ 

自 1500 年代以来，受穆斯林影响，布伦人恪守伊斯兰教的五项基本义务：（1）申明

“万物非主，唯有真主，穆罕默德是他的先知”；（2）每天面向麦加礼拜五次；（3）慷

慨布施；（4）斋月期间斋戒，即穆斯林历的九月；（5）尝试一生中至少去一次麦加朝

圣。布伦人仍然继续遵循其传统宗教的某些方面。例如，每个村庄通常都有自己的神。

如果神生气了，他可能会带来干旱或充满其他不幸的一年。 

 

他们的需要是什么？ 

布伦人迫切需要体验基督的拯救大能。大多数人从未有机会听到福音的清晰介绍。非常

需要合格的工人在这些穆斯林中生活和工作。需要专注的祷告和委身的工人才能在布伦

部落中看到归主运动的产生。 

 

祷告焦点 

• 祷告让苏丹部落之间的暴力结束。 

• 为布伦人的灵性饥渴祷告，引导他们找到救主。 

• 祈求圣灵指引工人去向他们传福音。 

• 祈求门徒训练运动席卷布伦部落。 
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经文焦点 

“你们要休息，要知道我是神! 我必在外邦中被尊崇，在遍地上也被尊崇。”（诗篇 46:10） 
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